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FIRMA JSAIL JEST FIRMA RODZINNA, KTORA ROZPOCZEXA SWOJA
DZIALALNOSC W 1991 ROKU. OD POCZATKU SPECJALIZOWALISMY SIE
W SZYCIU ZAGLl DO OPTIMISTA. W ROKU 2000 NA BAZIE
DOSWIADCZEN TRENERSKICH | ZAGLOMISTRZOWSKICH ZOSTAL
ZAPROJEKTOWANY WEKASNY MODEL ZAGLA O NAZWIE RED. FIRMA
SUKCESYWNIE POSZERZA OFERTE ZAGLI PRZEZNACZONYCH DLA
OPTIMISCIARZY. OBECNIE UZYWAMY ZAAWANSOWANYCH NARZEDZI
POMIAROWYCH 3D DO PROJEKTOWANIA NOWEJ GENERACJI ZAGLI.
NASZE PROJEKTY WYKONUJEMY W OPARCIU O NAJLEPSZE DOSTEPNE
MATERIALY PRZY UZYCIU NOWOCZESNEJ TECHNOLOGI.

WWW.JSAIL.PL
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W sezon 2022 wchodzimy z nowymi pomystami,
po pierwsze Kadra Narodowa - opracowaliSmy
szczeg6towy plan pracy z zawodnikami Kadry,
wszystkie wyjazdy zgrupowania i bps-y ujete zostaty
w kalendarzu imprez. Dzigki FUNDACJI LOTOS, ale
tez i nie matego wktadu PSKO pierwszy raz, juz
w Pucku moglismy wreczy¢ naszym kadrowicza
stroje reprezentacyjne. Druga wazna sprawa to
podpisana umowa z firmg Sport Sails Center Pani
Izabeli Baranowskiej dotyczaca rocznego czarteru
6 todzi dla najlepszych kadrowiczéw. Udato sig tez
utrzyma¢ fundusz dla naszych Reprezentantéw
wyjezdzajacych na Mistrzostwa Swiata, tak by
wspomdc finansowo wyjazd.

Nowy sezon to dalsza, poszerzona wspétpraca
z PZZ, udato si¢ min. uzyska¢ zatrudnienie
catoroczne dla trenera naszej kadry.

DRODZY OPTYMISCIARZE

Jest mi niezmiernie mito, ze moge pisac te stowa
do informatora naszego Stowarzyszenia. Dzigkuje,
za tak mocne poparcie mojej osoby podczas
ostatnich prezydenckich wyboréw jakie odbyty sie
w Dziwnowie w roku ubiegtym. Dzigkuje réwniez
wszystkim za mite stowa i otrzymane gratulacje.

Wita NAS kolejny sezon zabawy i rywalizacji
na najlepszej tddce $wiata - optimiscie. Mam
nadzieje i NAM wszystkim zycze, aby ten sezon byt
réwnie udany.

Gratulacje dla Mistrzéw Polski sezonu 2021
w kategorii dziewczat to Ewa Lewandowska (KS
AZS AWFiS Gdansk) i chtopcéw Filip Harasimowicz
- Krysztofiak (KSW Baltic). Puchar Polski Grupy B
wygrywa zawodniczka YK Stal Gdynia - Alicja Saj.
Ranking klubowy 2021 wygrywa YKP Gdynia.

Moi drodzy, zyjemy w kraju producentéw
super fodek, zagli i omasztowania do OPTIMISTA.
Kraju najlepszych treneréw, zawsze zyczliwych
sympatykéw, oraz 0sob Wam najbardziej oddanych
- WASZYCH RODZICOW. Dlatego, jestem spokojny
o wyniki jakie bedziecie osiggac.

Natomiast my bedziemy czynili wszystko co
w naszej mocy, aby WAS wspiera¢ w ich osigganiu,
staramy sie 0 sponsoréw, nie martwcie sie bedziemy
trzymac za Was kciuki. Za Was WSZYSTKICH.

Prosze, aby$cie pamietali ze Zarzad PSKO jest Wam
zyczliwy i pomocny.

Do zobaczenia na regatach:
TOMASZ FIGLEROWICZ - PREZYDENT PSKO
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POLSKIE STOWARZYSZENIE KLASY OPTIMIST PSKO
POLISH OPTIMIST DINGHY ASSOCIATION PODA

POLSKIE STOWARZYSZENIE KLASY OPTIMIST JEST KONTYNUATOREM NARODOWEGO

STOWARZYSZENIA KLASY OPTIMIST ORAZ POLSKIEGO ZWIAZKU KLASY OPTIMIST, JEST
DOBROWOLNYM ZRZESZENIEM ZEGLARZY UPRAWIAJACYCH ZEGLARSTWO
NA JACHTACH KLASY OPTIMIST ORAZ 0SOB PROWADZACYCH DZIALALNOSC SPOLECZNA
NA RZECZ ROZWOJU TEJ DYSCYPLINY SPORTU.

HISTORIA PSKO

Narodowe Stowarzyszenie Klasy Optimist
zostato zatozone 01.051993 r. w Gdyni przez grupe
entuzjastéw Optimista na czele z wieloletnim
jej przedstawicielem we wtadzach zeglarskich -
Andrzejem Lutomskim - trenerem Arki Gdynia,
wychowawca wielu medalistéw Mistrzostw Polski.

Pierwszym Prezydentem NSKO w 1993 r.
zostat Henryk Skorzak ze SWOS'u Warszawa,
ktérego syn - Tomek Skdrzak zostat Mistrzem
Polski w 1989 r. Kolejnym Prezydentem zostat
Tomasz Rudawski takze ze SWOS'u Warszawa.
Jego syn Marcin Rudawski w 1994 r. tez zostat
Mistrzem Polski. Nastepnie Prezydentem zostat
Jacek Pasternak z YKP Warszawa - jego syn Aleksy
zeglowat w czotdwce polskiego Optimista. W 1999 .
Prezydentem zostat wybrany Piotr Winkowski -
Mistrz Europy w windsurfingu, poligraf. Jego syn
Jakub Winkowski w 2000 r. zdobyt tytut Mistrza
Polski.

W 2012 r. Prezydentem zostat wieloletni
cztonek Zarzadu NSKO, Tomasz Figlerowicz. Wtedy
tez stowarzyszenie zmienito nazwe na Polskie
Stowarzyszenie Klasy Optimist (PSKO), taczac
w ten sposob pierwszg nazwe Polski Zwigzek
Klasy Optimist, z pdzniejszg nazwg Narodowe

Stowarzyszenie Klasy Optimist. Zarzad PSKO
tworzyto zawsze grono wybitnych treneréw klasy
Optimist, jak i rodzicow zaangazowanych w kariery
swoich dzieci.

Klasa Optimist, w duzym stopniu, dzieki
programowi Nivea Btekitne Zagle, realizowanemu
w latach 2001-2012 z inicjatywy Zbigniewa
Malickiego oraz dwczesnego prezesa Nivea
Polska, Hansa Jiirgena Stiitinga, szybko urosta
z kilkuset, do kilku tysiecy zeglarzy startujgcych
regularnie w regatach Zzeglarskich. Kazdego
roku organizowanych jest ponad 50 regat
og6Inopolskich. Istnieje réwniez ogromna rzesza
UKS Uczniowskich Klubéw Sportowych,
posiadajgca ponad 2500 optimistow, szkolgca
przysztych nastepcow medalistéw Olimpijskich.

Zarzad PSKO jest wybierany co 3 lata.
Cztonkowie pracujg spofecznie dla popularyzacji
zeglarstwa wsrdd mfodziezy do 15 lat. PSKO uktada
kalendarz sportowy klasy Optimist w Polsce,
prowadzi ranking Pucharu Polski dla ponad 800
zawodnikow Grupy A i B. Ustala zasady rywalizacji
w klasie Optimist. Organizuje Eliminacje do
Mistrzostw Swiata i Europy i nominuje na te regaty.
Wydaje i drukuje Informator i plakat z Kalendarzem
Regat.



Wspétpracuje  z  Polskim  Zwigzkiem

Zeglarskim  konsultujgc  swoje  poczynania, ).\ 24 OSIAGAMYZALOiONE
Prowadzi strone internetowg. Wspdtpracuje CELE?

z organizatorami regat zagranicznych wysytajac o i i ] i
1. Szkolenie i organizowanie regat zeglarskich

najlepszych zawodnikow na te regaty. Organizuje ) : : X
szkolenia dla zawodnikéw i treneréw. Koordynuje .ozrl1aczen|u regionalnym, ogdlnopolskim
dziatalno$¢  UKS wspierajagc ich  poczynania i migdzynarodowym.
szkoleniowe, sportowe i sprzetowe. 2. Wymiana doswiadczen z organizacjami tej
klasy w innych pafstwach oraz wspdfprace
migdzynarodowym stowarzyszeniem tej klasy.

KTO MOZE BYC CZLONKIEM

PSKO? 3. illedzenietendgncji ro?woj?wych jcej
asy w aspekcie rozwiazan technicznych,

Cztonkiem PSKO moze by¢ kazdy obywatel eksploatacyjnych, organizacyjnych i metodyki
polski z ograniczeniami w zakresie prawa szkolenia.
wyborczego dla cztonkdw matoletnich. 4, Dziatalno$é informacyjna i wydawnicza.
PSKO reprezentuje i broni interesow czlonkow 5 &pigta wspétpraca z Polskim Zwigzkiem
biorgcych udziat w regatach w kraju i za granica,
a w szczegdlnosci:

Zeglarskim w zakresie: programéw
szkoleniowych i startowych, finansowanie
- decyduje o sprawach szkoleniowych, planach przedsiewzig¢ programowych.
startéw, przydziale sprzetu uzyskanego
z funduszy zewnetrznych,
- whnioskuje sktad kadry narodowej,
- konsultuje krajowy kalendarz imprez
centralnych.

CELE PSKO

1. Upowszechnianie zeglarstwa regatowego
i promowanie Zeglarstwa polskiego za granica, ztym zwracamy sig z pro$bg o dokonanie
2. Starania o wysoki poziom wyszknia zawodnikéw wptaty sktadki cztonkowskiej na konto PSKO
umozliwiajacy rywalizacje sportowg znajlepszymi minimum na 10 dni przed rozpoczeciem regat.
zatogami na $wiecie
3. Eksponowanie, w trakcie szkolenia dzieci
i mtodziezy, elementéw wychowawczych
i dbato$¢ o estetyke, godnos¢ oraz solidarnosci
swoich cztonkdw,

Zgodnie z Regulaminem zawodnicy startujacy
w regatach musza miec optacone sktadki, zeby

regaty byty zaliczone do rankingu. W zwigzku

ROCZNA SKEADRA WYNOSTI:

4. Wspétuczestnictwo w miedzynarodowym
ksztattowaniu kultury sportowej i integracji
$rodowisk zeglarskich.

WPLATY TYLKO NA KONTO:




PRZEPISY W PIGULCE

10. NA PRZECIWNYCH HALSACH

Gdy jachty sg na przeciwnych halsach, jacht beda-
cy na lewym halsie musi ustgpi¢ jachtowi na pra-
wym halsie.

Gdy jachty sg na tym samym halsie i sg w kryciu,
jacht nawietrzny musi ustapi¢ jachtowi zawietrz-
nemu

Gdy jachty sg na tym samym halsie i nie sg w kry-
ciu, jacht swobodny z tytu musi ustapi¢ jachtowi
swobodnemu z przodu.

13. PODCZAS WYKONYWANIA ZWROTU NA WIATR

Po przejsciu dziobem linii wiatru, jacht musi
ustepowac¢ innym jachtom do czasu, az znajdzie
sie na kursie ostro na wiatr. W tym czasie przepisy
10, 11§ 12 nie maja zastosowania. Jezeli dwa jachty
podlegajg niniejszemu przepisowi w tym samym
czasie, to jacht znajdujacy sie po lewej burcie
drugiego lub znajdujacy sie z tytu musi ustgpic.
Jacht zobowigzany jest w miare mozliwosci
unikna¢ kontaktu z innym jachtem. Jednakze jacht
posiadajacy prawo drogi lub prawo do miejsca lub
miejsca przy znaku:

(a) nie musi dziata¢ w celu unikniecia kontaktu
az do czasu, gdy stanie sie oczywiste, ze ten drugi
jacht nie ustepuije lub nie udziela miejsca lub miej-
sca przy znaku |

(b) bedzie uniewinniony, jezeli ztamie ten przepis
i kontakt nie spowoduje uszkodzenia sprzetu lub
obrazenia ciafa.

15. NABYWANIE PRAWA DROGI

Gdy jacht nabywa prawo drogi, musi on poczatkowo
pozostawi¢ drugiemu jachtowi miejsce do
ustgpienia, chyba ze uzyskuje on prawo drogi w wy-
niku dziatania tego drugiego jachtu.

28. PRZEBYCIE TRASY

28.2 Ni¢ przedstawiajgca droge jachtu od momentu,
gdy zaczyna on zbliza¢ sie do linii startu z jej
przedstartowej strony w celu wystartowania, az do
momentu ukoriczenia musi po naciggnieciu:

(a) omijac kazdy znak po wymaganej stronie i we
wiasciwej kolejnosci,

(b) dotykac kazdy okrazany znak |

(c) przechodzié¢ pomiedzy znakami bramki z kierun-
ku od poprzedniego znaku.

Jacht moze naprawi¢ wszelkie btedy w zakresie
wymagan tego przepisu pod warunkiem, ze nie
ukoriczyt.

Odroczenie - Wyscig odroczony to wyscig, ktorego
start jest opdzniony wzgledem jego planowanego
czasu startu, ale ktéry moze by¢ pdzniej
przeprowadzony lub przerwany.

Przerwanie - Wyscig ktory zostaje przerwany przez
komisje regatowg lub zespét protestowy, staje sie
niewazny, ale moze byé ponownie rozegrany.

Start - Jacht startuje, gdy bedac catkowicie
po przedstartowej stronie linii startu w chwili lub
po jego sygnale startu i wypetnieniu wymogdw
przepisu 30.,, gdy ma zastosowanie, jakakolwiek
czes¢ jego kadtuba, zatogi, lub osprzetu przekracza
linie startu w kierunku pierwszego znaku. Strefa
Obszar wokét znaku w zasiegu trzech dtugosci
kadtuba jachtu blizszego do znaku. Jacht jest
w strefie, jezeli jakakolwiek czes¢ jego kadtuba jest
w strefie.

Jezeli zostata wystawiona flaga | i jakakolwiek
cze$¢ kadtuba jachtu, zatogi lub osprzetu znajduje
sie po kursowej stronie linii startu lub jednego
Z jej przedtuzen w okresie ostatniej minuty przed
sygnatem startu tego jachtu, musi on powrdcié
na przedstartowg strong, przechodzac przez jedno
z jej przedtuzen,, zanim wystartuje.
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PREZYDENT
TOMASZ FIGLEROWICZ

tomasz.figlerowicz@palatyn.pl
tel. 500 108 108
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VICE PREZYDENT
ARKADIUSZ LENKOWSKI

a.lenkowski@post.p!
tel. 605 332 155

SKARBNIK
DOMINIK SCHUTTA

teamopti@yahoo.com
tel. 602 525 487

SEKRETARZ
MAREK KARBOWSKI

marek_karbowski@poczta.onet.pl
tel: 605071 858
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CZtONEK ZARZADU
KAROL JACZKOWSKI

biuro@sportowelato.p!
tel. 606 858 423

CZLONEK ZARZADU
JACEK LENART

jaclenart@gmail.com
tel. 606 921126
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CZLONEK KOMISJI
ANNA KAMINSKA

annakaminska1963@tlen.pl
tel. 509 332 287

CZLONEK KOMISJI ’
PRZEMYStAW STRUS

pstrus@gmail.moc
tel. 509 858 554

CZLONEK KOMISJI
ALEK CHOLEWICKI

aleksander181@gmail.com
tel. 602 558 449

MIERNICZY KLASY

JERZY MISKOW

opticup@opticup.com.pl
tel. 601453 077
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Szanowni Optimistyczni Przyjaciele,

Jak wiecie, we wrzesniu ubiegtego roku
zakonczytem prace jako Prezydent PSKO.
W Zarzadzie stowarzyszenia pracowatem dwie
kadencje, pierwszg jako Sekretarz i drugg jako
Prezydent. Majac mozliwo$¢ napisania tutaj kilku
stow, chciatbym powiedzie¢, ze byta to dla mnie
piekna przygoda, niesamowite do$wiadczenie
i przyjemna, cho¢ nieraz wymagajgca praca.
Do pracy w Zarzadzie namdéwit mnie w roku 2015
Arek Lenkowski, wtedy trener moich dzieci. | cho¢
byto to wtedy dla mnie duze zaskoczenie, podjatem
wyzwanie i musze powiedzie¢, ze ta praca dawata
mi duzo satysfakcji. Kiedy w roku 2018 korczyta
sie kadencja Owczesnego Zarzadu, koledzy
zaproponowali mi kandydowanie na Prezydenta.
Poczatkowo niechetny, bo przeciez moje dzieci
kofczyty juz przygode z Optimistem, poczutem,
ze tak naprawde, chce w Opti jeszcze pozostac.
Wtasnie wtedy u$wiadomitem sobie, co mnie tu
ciggnie. Jest to ogromna przyjemnos¢ przygladania
sie mtodym ludziom, ktérzy bedac na wodzie

ARTUR BURDZIEJ

swoimi rywalami, na ladzie sq prawdziwymi
przyjaciotmi. Wcigz nie moge sie temu nadziwic,
ze wszystkie emocje, wywotane ostrg rywalizacja,
znikajg u dzieci w momencie wyciggniecia todki
na slipie. Widziatem to wiele razy, ze $cigajacy
sie miedzy sobg zawodnicy, po zejSciu na brzeg,
razem szli do tablicy ogtoszen zobaczy¢ swoje
miejsca i byli po prostu dobrymi kumplami. Zycze
sobie i wszystkim dorostym, Zeby ta umiejetnos¢
pozostawata na cate zycie.

Pracujgc dla PSKO, poznatem bardzo wielu
zaangazowanych w nasz sport ludzi. Oprdcz
zawodnikow, byli to trenerzy, rodzice i wszyscy inni,
ktérzy pielegnujg zeglarstwo dla najmtodszych.
Bardzo, bardzo Wszystkim dziekuje. Trzymam kciuki
za mafe i duze sukcesy polskich zawodnikow.
Stowarzyszeniu i nowemu Zarzadowi, Zzycze
owocnej pracy. Ja w zeglarstwie pozostaje i wtasnie
w nim widze nastepne swoje wyzwania.

Artur Burdziej
Prezydent PSKO w latach 2018-2021.



Moja przygoda z zeglarstwem zaczeta sie,
kiedy miatam 5 lat. Bytam z rodzicami na spacerze
w marinie Gdynia i zobaczytam ptywajgce todki.
M0j tata zapytat sie mnie czy chciatabym zeglowaé
i powiedziatam tak. W krétkim czasie tata zapisat
mnie do szkétki w YK Stal Gdynia. Tam postawitam
pierwsze kroki na optimiscie. Pamigtam jak przed
kazdym treningiem z ptaczem méwitam rodzicom,
ze nie chce i$¢. Wtedy tata mowit, ze albo péjde
na trening albo mnie wypisze z zeglarstwa.
Ostatecznie zawsze decydowatam sie na trening.
Kiedy juz przysztam do klubu stawatam na schodach
i patrzytam na morze ze strachem. Wracajgc
z treningu bytam bardzo szczesliwa i opowiadatam
rodzicom jak byto super.

Po 2 sezonach przesztam do grupy B
rowniez w YK Stal Gdynia, gdzie trenowatam
pod okiem trenera Marka Krefta. Poznatam
nowe osoby. Na kazdy trening przychodzitam
Z zaangazowaniem i przygladatam sie lepszym
zawodnikom. W przedostatnim sezonie w grupie
B bytam blisko wygrania Mistrzostw PSKO gr.
B w kategorii dziewczat, ale ostatniego dnia
zrobitam falstart na czarnej fladze i spadfam
na 4 miejsce ale po drodze zdobytam ztoty medal
w Mistrzostwach Polski do lat 9.

Na wiosne 2019 roku przesztam do grupy A do
YKP Gdynia pod skrzydta trenera Przemeka Strusia.
Moim pierwszym wyjazdem byfo zgrupowanie do
Riva del Garda, na ktérym byt tez trener Zdzistaw
Staniul. Bardzo chciatam ptywac tak dobrze jak
Paulina Rutkowska. Okazato sig, ze ptywanie
w czotdwcee jest do zrealizowania, a moje pierwsze
Mistrzostwa Polski ukoriczytam na 4 miejscu.
W pierwszym sezonie w grupie A zdobytam tez
zloty medal w Mistrzostwach Polski do lat 13.



12

Bytam bardzo dumna z siebie. Wtedy pojawity sie
moje pierwsze cele. Cigzko przepracowatam caty
sezon i zimg, @ w nastepnym sezonie zrobitam
kolejny krok do przodu. Zdobytam brazowy medal
Mistrzostw Polski, srebrny medal Mistrzostw
Polski w Sprincie i ztoty medal w Mistrzostwach
Polski do lat 13. Otrzymatam tez nominacje do

Mistrzostw Europy, ale niestety nie pojechatam
z powodéw pandemicznych. Nie tylko ja bytam
szczesliwa z sukces6w ale rdwniez trener i rodzice
ktdrzy ciggle trzymali za mnie kciuki.

Pod koniec sezonu 2020 trener Przemek
odszedt, a trenerem grupy A w YKP Gdynia zostat
trener Dominik Schutta. W sezonie 2021 zdobytam
brazowy medal Mistrzostw Polski i pojechatam
na Mistrzostwa Europy do Kadyksu w Hiszpanii,
ktére ukoAczytam na 24 miejscu. Ta zime

przepracowatam jezdzac na duzg ilo$¢ zgrupowan
za granice. Moimi celami na ten sezon jest zdoby¢
ztoty medal Mistrzostw Polski i by¢ na podium
na Mistrzostwach Polski.

Podsumowujac, zeglarstwo jest mojg pasja.
Dzigki niemu nauczytam sie samodzielnosci,
podejmowania trudnych decyzji i wyznaczania
sobie celéw. Zdobytam wiele znajomosci i przyjaciot
w Polsce jak i w Europie.

Chciatabym podziekowa¢ réwniez trenerom:
Markowi Kreftowi, Przemkowi Strusiowi
i Dominikowi Schutta za wspieranie w chwilach
petnych radosci i sukcesdw jak i po porazkach.

Alicja Tutkowska




ZEGLARSKI MIEDZYSZKOLNY KLUB
SPORTOWY , ORLE” SZCZECINEK

Zeglarski Miedzyszkolny Klub Sportowy ,Orle”
Szczecinek prowadzi dziafalno$¢  szkoleniowg
w zakresie zeglarstwa turystycznego i regatowego
w wojewddztwie zachodniopomorskim, w powiecie
szczecineckim.

,Klub powstat w 1963 roku z inicjatywy Henryka
Falkowskiego. Przez lata rozne byty koleje losu
Klubu, byty sukcesy, ale i czas porazek i stagnacji.
Dzigki - Zeglarzom  klub przetrwat zawirowania
i obecnie szkoli mtodych adeptow zeglarstwa, ktdrzy
rozpoczynajg swojg przygode z zeglarstwem w wieku
617 lat. Zeglarstwo to nie tylko regaty i rywalizacja.
W klubie prowadzona jest grupa poczatkujgca dla
dzieciimtodziezy uczacej sie sterowac fodkq i ptywac
w celu zdobycia umiejetnosci i spedzania czasu
aktywnie na wodzie. Pamietajmy, Ze Zeglarstwo to
takze pasja i zabawa. Czesto organizujemy imprezy
integrujgce zeglarzy, sg to m.in. atrakcje wodniackie
Z okazji Dzieri Dziecka, kursy na Mysig Wyspe,

ogniska pofgczone z grami i zabawami, Razem
Z Centrum Edukacji Ekologicznej i Rewitalizacji Jezior
w Szczecinku organizujemy dni otwarte pt: ,Poznaj
zeglarstwo’ Mozna wowczas nie tylko nauczy¢
sie podstawowych weztow Zzeglarskich, postuchac




morskich opowiesci, sprébowac sit na symulatorze
jachtu, ale takze poptywac z zeglarzami i poczu¢

wiatr w zaglach” - méwi Radostaw Zydatowicz
Komandor Klubu ZMKS ,Orle” Szczecinek,

b 2 " e

Oto opinie mtodych regatowcdow oraz rodzicow
dotyczace zeglarstwa.

Zeglowac zaczatem w wieku 6 lat i od razu
mi si¢ spodobato. W wieku 8 lat wystartowatem
w swoich pierwszych regatach, pamigtam
ten dzieri do dzis, poniewaz byfo to dla mnie
niesamowite przezycie. 0d tamtego momentu
jezdze na regaty regularnie wraz z moimi
kolegami z klubu. Z roku na rok idzie nam coraz
lepiej i czasami stajemy na podium - mowi
Szymon, 12 lat.

Szymon  pod  Zagle trafit  dosy¢
przypadkowo.  Uczeszczat na  Zzajecia
wedkarskie odbywajgce sie w  Centrum
Edukacji Ekologicznej i Rewitalizacji Jezior.
Szybko jednak zafascynowato go Zeglowanie
w odradzajgcym sie powoli klubie ,Orlg,.
Storice, woda, wiatr, sam na zaglowce, fajny
trener i koledzy. Komu by sig nie spodobafo.
Pierwsze regaty, w ktorych wystartowat
to byfa ostra proba i moment przefomowy
w  ksztaftowaniu charakteru. Pomagafem
sedziemu i z tej perspektywy obserwowatem

\I ) e

Zajecia odbywajq sie dwa razy w tygodniu.
Gdy dzieci nabierajg do$wiadczenia i wykazujg
wole rywalizacji, przechodzg do grupy regatowej,
¢wiczq starty, jezdza na regaty. W poprzednim roku
4 zawodnikéw rozpoczeto rywalizacje w grupie B.
Byt to ich pierwszy sezon. Dzigki startom zdobyli
do$wiadczenie, podpatrzyli lepszych zawodnikéw
i w tym sezonie z pewno$cig osiggng jeszcze lepsze
wyniki.
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Jjak wielkim wyzwaniem w tym dniu sg warunki
pogodowe. Silny wiatr i fala.. Nie wszyscy
zdotali doptynac na start. Szymon dopftynat,
nie wiem kto stresowat sie bardziej ja czy on.
Pokonanie trasy byto 0GROMNYM wyzwaniem.
Boja nr 3 byta w okolicy przystani. Szymon zostat
daleko w tyle za doswiadczonymi kolegami
Z innych klubow. Bytem pewien, ze sptynat do
klubu, Ku mojemu ogromnemu zaskoczeniu
Szymon sie nie poddat. Walczyt mimo ze nikogo
Jjuz nie miat za sobg. Walczyt dzielnie, emocje
w nim buzowaty, byty fzy ale i ogromna wola.
Mete pokonat jako ostatni z ogromng stratg,
ale jednoczesnie jako zwycigzca. Tego dnia
wiedziatem ze po TYM to juz nie ten sam
Szymon co wczoraj i tak w istocie sie stafo.
Zyskat nie tylko umiejetnosci zeglarskie, ale
i mndstwo innych potrzebnych w zyciu. Do dzi§
nie wyobraza sobie zycia bez zagla nad gfowa,
a wiatr staf sig jego przyjacielem. Przyjacielem
ktdrego kiedys sie obawiat, a teraz cieszy sie
bardzo kiedy spotykaja sie razem na wodzie -
tak poczatki zeglowania Szymona wspomina

Moja przygoda z Zzeglowaniem zaczefa
sie dzieki mojemu tacie, ktory jest zeglarzem.
Bardzo bytem ciekawy jak to jest gdy sig zegluje.
Gdy miatem okofo 7 lat, tata zaczat mi opowiadac
historie jego zeglowania. Gdy pierwszy raz
przyszedtem do klubu, bardzo mi sie podobaty
todki typu ISA i 420 Pamietam, jak ptywatem
pierwszy raz z trenerem, panem Radkiem
motorowkg, a na nastepne zajecia pierwszy raz
sprébowatem plyng¢ sam na Optymiscie. Byfo
super! W klubie dostatem swoja zaglowke OPP
1054, Tq fodkg rozwingtem mojg pasje. Zaczety
sie rowniez regaty, w ktorych nawet nieZle mi
szfo! Po regatach na naszym jeziorze Trzesiecko
trenowalismy wyscigi dla zabawy i wtedy tez
miatem niezte wyniki. Jezazitem na regaty do
Zlocierica, Czaplinka, a nawet byfem w Ustce
nad morzem, gdzie byt bardzo mocny wiatr
i byto super! W 2021 roku czesto jezaziliSmy do
Charzykowych, gdzie Scigatem sie w grupie
B z najlepszymi zeglarzami. W 2022 roku
kontynuuje swa zeglarskg przygode z nowym
Optimistem 1888. Jakby ktos sie mnie spytat, czy
warto byc zeglarzem, oczywiscie! Zeglarstwo
to bardzo fajna pasja i zachecam kazdego! -
Kacper, 13 lat.




Mam na imie Wojtek. Pierwszy raz
na Optimista dla zabawy posadzit mnie wujek
Bartek, ktory ptywa na katamaranie. Szybko
nauczyfem sie sterowac, miatem wtedy 6 lat.
Bardzo mi sig spodobafo i rodzice zapisali mnie
do klubu. Najbardziej w Zeglarstwie podoba mi
sie, Ze jest duzo wyjazdow na regaty i moge
scigac¢ sie z innymi chtopakami. Maj trener
Pan Radek uczy mnie na zajeciach jak ptywac
szybciej fodkg, mam tu przyjaciot i lubig
przychodzi¢ do klubu. Bardzo lubie jeZdzic tez
na obozy zeglarskie, bo ptywamy tam caty dzien.
Moaj tata tez jest zeglarzem i jak urosne to bede
magt ptywac sam na jego fodce.

sie w Ztociericu w ubiegtym roku, byto mnéstwo
rozesmianych dzieci, duzo zabawy i frajdy! -
mama Wojtka.

Mam na imig Igor. Mam 11 lat, chodze do
4 klasy. Teraz zaczynam drugi sezon ptywania
na Optymiscie. Moj numer zagla to 1113, Bardzo
lubie zeglowac. Jak jestem na wodzie to czuje sie
wolny, lubie szum fal i podmuch wiatru, Ten sport
cwiczy mojg cierpliwos¢, wzmacnia pewnos¢
siebie | uczy samodzielnosci. Zeglowanie
pomaga przezwyciezy¢ mi stabosci,

Poczgtkowo ~strasznie sig bafam, gdy
Wojtek zaczynat nauke zeglowania. Nawet
czasami nie przychodzitam na przystarn,
zeby nie patrzec, jak sie przewrdci, zniecheci
i cos bedzie nie tak. Tata zeglarz dopingowat
go jednak cafy czas, zeby sie nie poddawat
Po pierwszych przewrotkach zniknat strach,
zaréwno u mfodego zeglarza jak i mamy! Widze :
Jjak Zeglarstwo uczy go samodzielnosci i buduje E———
poczucie wiasnej wartosci, Lubie jeZdzic z nim ZMKS ,Orle"Szczecinek
na regaty i go dopingowac. Bardzo podobato mi Foto. Piotr Pindral
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POZEGNANIE Z OPTIMISTEM

Nazywam sie Filip Nosol. Swojg przygode
z Optimistem zaczatem w roku 2015. Dowiedziatem
sie 0 tej tddce od mojego taty, ktdry wowczas
zdawat patent zeglarski. Zapisatem sie do klubu UKS
Zeglarz Wroctaw gdzie trafiem do trenera Andrzeja
Sobunko, a potem do Filipa Florka. Trenowatem
z nim w czasie ptywania w grupie B. Dzigki niemu
zdobytem 3 miejsce w Mistrzostwach Polski do lat
11 oraz wiele medali w réznych kolorach.

Pod koniec grupy B zaczatem wyjezdza¢
na zgrupowania z trenerem Karolem Jaczkowskim
z Chojnickiego Klubu Zeglarskiego. 0d
sezonu 2019 statem sie zawodnikiem ChKZ
i rozpoczatem Sciganie w grupie A. Przez diugie
i cigzkie treningi zaczatem stawac coraz czgSciej
na podium. Moje gtéwne osiggniecia to 2 i 1 miejsce
w Mistrzostwach PSKO do lat 13, Mistrzostwo
Polski w Sprintach oraz dwukrotne Druzynowe
Mistrzostwo PSKO. Po drodze byto duzo medali
w imprezach kwalifikacyjnych i innych regatach.
W roku 2020 udato mi sie zakwalifikowaé do
Reprezentacji na Mistrzostwa Europy w Stowenii.
Sezon 2021 miat by¢ ukoronowaniem mojej kariery
w klasie Optimist, trener Karol dobrze przygotowat

mnie do eliminacji, bytem w dobrej Zzeglarskiej
formie. Niestety pierwsze eliminacji w Pucku, ktdre
wygratem w kat. chtopcow nie zostaty zaliczone
ze wzgledu na ,wirusa’ W Gdyni niestety zabrakfo
szczescia i wiatru, a waga nieubtaganie pokazywata
ponad 50 kg. Dziwndéw takze nie okazat sie dla
mnie faskawy, ale z tym akwenem zmierzytem sig
powtdornie we wrzesniu. Z trenerem skupilismy sie
na przygotowaniach do Mistrzostw Polski. Trener
dobrat nowe omasztowanie i zagiel, dostatem tez
wiasnego FIGHTERA. Wszystko razem pomomogto
mi zdoby¢ wicemistrzostwo Polski w Pucku.
Po drodze byty jeszcze Druzynowe Mistrzostwa
Europy w Ledro oraz Berlin Cup, gdzie udawato nam
sie kilka razy pokona¢ Wtochow. Moim najwigkszym
sukcesem w tym sezonie bylo drugie miejsce
w generalce w Dziwnowie, przy bardzo mocnych
warunkach wiatrowych.

0d tego roku pozegnatem Optimista i pod okiem
trenera Marcina Mickiewicza ptywam w klasie 420.
Z uwagq bede patrzyt na zmagania mojego brata
Staszka, ktdry z trenerem Karolem Jaczkowskim
zaczyna powazne $ciganie w grupie A.









Prawdziwa sportowa przygoda rozpoczeta
sie jesienig 2017 roku. Zostatem zawodnikiem
najlepszego klubu zeglarskiego Yacht Klub Polski
Gdynia. Grupa B trenera Darka Dofegi to byta super
druzyna! Byfa praca i byt progres. W kolejnych
sezonach piatem sie w rankingu grupy B 2017 - 411
miejse, 2018 - 33 miejsce, 2019 - 3 miejsce. Na finiszu
grupy B walczytem o komplet Optimista w cyklu
regat o Puchar Livolo Cup. Nigdy nie zapomne
mobilizacji trenera Darka rano na odprawie przed
ostatnim wyscigiem! Wygratem :)

0d 2 lat $cigam si¢ w grupie A pod okiem
trenera Dominika Schutty. Jako debiutant w tej
kategorii wywalczytem w 2020 roku 2 miejsce
w Mistrzostwach Polski Junioréow Mtodszych

ZEGLARSTWO MOJA PASJA

Gdy miatem 4 lata tato zabrat mame i mnie
na tddke klasy Omega. Startowali$my w amatorskich
regatach w match racingu w Brodnicy na Kaszubach.
Tata przy rufie poslizgnat sie i wypadt za burte,
Omega sie przewrdcita. To byfa pierwsza wywrotka
w moim zyciu. Przez kilka lat miatem na tddce
traume i nie lubitem przechytéw...

Wiosng 2017 roku na boisku przy plazy
w Sopocie poznatem chtopakéw z UKS Navigo
i trenera Szymona Bisinskiego. GraliSmy w kosza
byto super! Okazato sig, ze zegluja na Optimistach.
Postanowitem sprébowac i zapisatem sie do szkétki
zeglarskiej. TrenowaliSmy przy molo w Sopocie.
StartowaliSmy z sopockiej mariny. Kazdy trening
zaczynat sig i koriczyt dtugim spacerem po sopockim
molo. Z dreszczem wspominam wielkie fale i wiatr.
Wtedy pokochatem zeglarstwo!




w Pucku. W sezonie 2021 przezytem najwyzszej
rangi w moim zyciu regaty. Reprezentowatem Polske
na Mistrzostwach Europy w Kadyksie w Hiszpanii.
Juz wiem na czym polega walka na najwyzszym
poziomie. Wynikiem sie nie chwale (bo to byt
zimny prysznic). Satysfakcje natomiast przyniosto
zwycigstwo w Pucharze Polski PSKO w 2021 roku.

Przygotowania do sezonu 2022 rozpoczatem
w listopadzie 2021. Las, bieganie, rower, brzuszki,
basen itp. Pot i bdl! Trening w lutym i marcu 2022 to
juz czysta przyjemnos¢. tacznie miesigc spedzitem
w stonecznej Hiszpanii. Startowatem w cyklu 3
regat w Torrevieja, Palamos i Walencji. W kazdych
regatach startowato okoto 500 zawodnikéw z 25
panstw, $cista $wiatowa czotéwka. Scigatem sie
z najlepszymi i wiem, ze lubie z nimi wygrywaé
wyscigi. Ten rok bedzie méj!

Zycze  wszystkim  super sezonu 2022
Do zobaczenia na wodzie!

Pozdrawiam,

Szymon




Podobnie jak rok wezesniej Mistrzostwa Polski
Juniorow Mtodszych organizowane przez Polski
Zwiazek Zeglarski odbyly sie w Pucku. Pomiedzy
12-15 sierpnia komisja sedziowska przeprowadzita
wszystkie zaplanowane 12 wy$cigéw.

Medalistami w kategorii dziewczat zostaty:
1. Ewa Lewandowska KS AZS AWFiS Gdarisk
2. Kaja Sledzifiska CHKZ Chojnice

3. Alicja Tutkowska YKP Gdynia

Medalistami w kategorii chtopcow zostali:

1. Filip Harasimowicz-Krysztofiak KSW Baltic
2. Filip Nosol CHKZ Chojnice
3. Filip Marjariski KS AZS AWFiS Gdarisk
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zdjecia: Bartosz Modelski Sailspotting
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Oto my OPTI TEAM JKWA - reprezentujemy
jeden z najstarszych klubéw w Polsce - Jacht Klub
Wielkopolski. Zawsze z checig Was zapraszamy
i goscimy na Srebrnym Zaglu Optimista, Ale
tez, zawsze tez jest nam mito jak widzimy sie na

regatach czy zgrupowaniach. Nasza cel to cigzko
trenowac, startowa¢ w regatach i co najwazniejsze
w tym wszystkim dobrze si¢ bawic. Do zobaczenia
na wodzie!
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PUCHAR YKP GDYNIA
zdjecia: TOMMY LEE
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MISTRZOSTWA POLSKI
W SPRINCIE PODCZAS GSD

Podczas Gdynia Sailing Days organizowanych
przez Polski Zwigzek Zeglarski staneli na starcie
SPRINTOW zakwalifikowani zawodnicy. Dziesigé
najlepszych dziewczyn i chtopcéw przez dwa dni
rywalizowato o tytuty najszybszych zawodnikéw
klasy Optimist. Sedziowie przeprowadzili 7
wyscigdw w warunkach stabowiatrowych co
pozwolito Prezesowi PZZ Tomaszowi Chamerze

wreczy¢ zastuzone medale.

Medalistami w kategorii dziewczat zostaty:
1. Ewa Lewandowska KS AZS AWFiS Gdarisk
2. Emilia Paszek KS AZS AWFiS Gdarnsk

3. Alicja Damps CHKZ Chojnice

Medalistami w kategorii chtopcow zostali:
1. Filip Marjaniski KS AZS AWFiS Gdarisk

2. Stanistaw tugowski KS Sailing Legia

3. Szymon Kolka YKP Gdynia




L T L R S L L WL SRl S

BYNA SALING I A Y S

i PHN

3



ZOSTWA POLSKI W SPRINCIE
GDYNIA SAILING DAYS

zdjecia: Wojciech Lewandowski
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DRUZYNOWE MISTRZOSTWA
PSKO - ILAWA

To juz po raz drugi z rzedu DMP w klasie Na starcie stanefo blisko 13 druzyn z 8 klubéw
Optymist zawitaty do Itawy. z cafej Polski co daje blisko 70 dzieci w wieku do
lat 15. Medalistom gratulujemy i liczymy ze druzyn

ltawa to bardzo dobre miejsce na organizacje bedzie coraz wiecej!

tej fantastycznej formy regat, a organizatorzy staneli
na wysoko$ci zadania i znéw zawiesili wysoko Wyniki regat:
poprzeczke. KS AZS AWFiS Gdarsk
. CHKZ Chojnice 2
. YKP Gdynia 1
. ChKZ Chojnice 1
. Legia Warszawa 2
. SSW MOS Itawa 1

Opti CWM Gdynia 2
. Nauticus Olsztyn 1
9. Opti CWM Gdynia 2
10. YKP Gdynia 2
11. Legia Warszawa 1
12. Nauticus Olsztyn 2
13. SSW MOS Itawa 2

oNO A WN =

., LAWA= - IEAWA= Program imprezy, byt znéw wypetniony tak
- s A M e mocno aby zawodnicy czuli sie jak na imprezie
\ o 3ot 4 - mistrzowskiej i tak wiasnie byto!
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Na brzegu na kazdego zawodnika czekat
foodtruck z cieptym jedzeniem od sponsora Polski
Karp a, kazdy z zawodnikow otrzymat unikatowa
bluzg co powoduje, ze ta impreza nabiera
wiasciwych barw.

ltawa i ludzie, ktdrych sie tam spotyka majq nie
tylko ogromne do$wiadczenie zeglarskie, ale i wiele
innowacyjnych pomystéw na szkolenie dzieci
i mtodziezy.

Dopetnieniem wifasciwej organizacji byty
animacje dla dzieci poprowadzone przez trenera
Krzysztofa Krolika, ktéry przyblizyt na czym
polega Radio Sailing (Regaty zeglarskie jachtow
sterowanych radiem). Polecamy te forme zeglarskiej
zabawy, a dzieci juz pytajg czy na kolejnych
druzynéwkach beda znéw ,MODELE".

Majac na uwadze wtfasne do$wiadczenie
druzynowe oraz to, ze mam zaszczyt zndw pisaé
artykut chciatbym zacheci¢ do zabawy w te forme
regat i dlatego sprébuje stowami jg przyblizyc.

Zasady regat druzynowych:

1) Trasa prawoskretna

2) Procedura startowa 3 min, czas trwania
wyscigu 5-7 minut

3) lloS¢ os6b na starcie: max 8 czyli 4 x 4,
w mniejszych klubach proponuje 2 x 2

4) Punktowanie: 1-mc = 1 pkt, 2-mc=2pkt..8-
mc=38 pkt

5) Kary:

a) 360 stopni - gdy zawodnik wie o ztamaniu
przepisu i przyjmuje sam na siebie kare

b) 720 stopni- gdy kara jest natozona przez
sedziego/arbitra

6) Zwyciestwo: wygrywa druzyna,
zdobedzie mniej punktow.

WAZNE: gdy obie druzyny zdobedq takg sama
ilo$¢ punktow wygrywa druzyna, ktdra nie
miata 1-mc na mecie w danym wyscigu.
Przyktad:

Druzyna A:1,2,7,8

DruzynaB: 3,4,5,6

Wygrywa druzyna B

ktdra

W razie pytan stuze pomocg!
Z zeglarskim pozdrowieniem
Trener Krzysztof Krélik :)

Zdjecia: Krzysztof Krélik
Wojciech Lewandowski




MISTRZOSTWA PSKO

JEDNA Z NAJWAZNIEJSZYCH IMPREZ
ZEGLARSKICH W KLASIE OPTIMIST
W POLSCE | EUROPIE

Baltic Cup od lat cieszy sie duzym uznaniem
i niestabngcym prestizem, $ciggajac na kazdg ze
swoich edycji liczne grono zawodnikéw z kraju
i zzagranicy. Biorac pod uwage fakt, iz klasa Optimist
jest najpopularniejsza klasg zeglarskg na $wiecie,
cyklicznym regatom rozgrywanym w Dziwnowie
co roku towarzyszy duze zainteresowanie medidow
i Srodowisk zeglarskich. Gtéwna baza regat jest
Marina Dziwnow. To sprawdzony w tego typu
przedsiewzieciach obiekt. Tutaj znajdowato sie
centrum wydarzeri podczas Mistrzostw Swiata
w klasie Laser Radial w roku 2014 czy Mistrzostw
Swiata w Klasie Optimist w roku 2015,

6 edycja MMPSKO byta bardzo wymagajaca
i trudna. Dotyczy to zaréwno poziomu trudnosci
na wodzie jak i aspektow organizacyjnych. Pogoda
nie sprzyjata prostym rozwigzaniom. Ciezki poczatek
imprezy spowodowany silnym wiatrem i deszczem
nie rozpieszczat mtodych zawodnikow. Wyscig
w tym dniu udato sie zaliczy¢ tylko nielicznym
regatowcom.

Drugiego dnia, préby kontynuowania wyscigéw
na morzu réwniez nie powiodty sie. Nie mniej
jednak Dziwndw jest przygotowany réwniez na taka
ewentualno$é, majac to czym pochwalié sie moga
tylko nieliczni organizatorzy regat, a mianowicie
akwen rezerwowy. Jest nim Zalew Kamienski
i korzystajac z tego zaplecza pozostata czgs¢



rywalizacji przeniosta sig na wody zalewu. Starty
zawodnikéw poprzedzita widowiskowa parada
ponad 340 Optymistow podczas przeprawy przez
podniesiony most. Stajac sie wielkg atrakcjq dla
turystéw i mieszkaricéw Dziwnowa.

KSW Baltic organizujac regaty w Dziwnowie
stara sie zadbaé o wszystkich uczestnikéw regat.
Stad wielkie zaangazowanie klubu, sponsoréw
i partnerow w kazdy element przygotowywane;j
imprezy. Ciepty positek po wyscigach i stodkie

poczestunki dla zawodnikéw to state punkty regat
w Dziwnowie. Duze zaangazowanie w usprawnienie
logistyki i pomoc podczas wodowania sprzetu jest
chwalonym elementem organizacyjnym.

,Czesto
na zagraniczne regaty, wigc cieszy nas fakt, ze Baltic

wyjezdzamy z zawodnikami

Cup stat sie imprezg na ktérej z powodzeniem
mozemy goscic zeglarzy - Optimisciarzy, z réznych
krajow Europy i rywalizowac na polskim akwenie.
Bedagc gospodarzami i organizatorami, korzystamy
z naszych doswiadczeri i obserwacji zebranych
podczas  regat
przygotowac wydarzenie, ktore bedzie na wysokim

wyjazdowych, ~ staramy  sie

poziomie  sportowym, a zeglarze z réznych
czesci Europy bedg chetnie w nim uczestniczyli,
Takie regaty to mozliwoS¢ miedzynarodowego
wspdfzawodnictwa | zbierania  nowych
doswiadczeni, bezcenne dla kazdego zawodnika.
- méwi organizator, prezes KSW Baltic Arkadiusz

Lenkowski.




Co wyrdznia regaty w Dziwnowie od innych
regat? Po pierwsze, pomocne i sympatyczne Biuro
Regat, w ktérym zawsze mozecie spotkac¢ Krzysztofa.
Kazdy kto byt na regatach w Dziwnowie na pewno go
poznat. Po drugie, podczas regatach w Dziwnowie
nigdy nie rezygnujemy z wirtualnych trybun,
ktére pozwalajg z pierwszego rzedu obserwowac
zeglarska rywalizacje. W tych kwestiach od samego
poczatku naszej przygody z regatami korzystamy
ze wsparcia zespotu SailingNet, ktéry zawsze
niezawodnie dostarcza wszystkich informacji,
relacji i nie tylko. Szybkie wyniki po kazdym wyscigu
i informacje z trasy regat s doceniane przez
najbardziej zagorzatych kibicéw, a szczegdlnie
chwalone przez zagranicznych obserwatordw.
Podczas 6 edycji na oficjalnym zakoriczeniu regat
tytut Mistrza Miedzynarodowych Mistrzostw PSKO
odebrat Nikita Chernikh reprezentujacy Rosje.

Drugg lokate wywalczyt reprezentant Polski Filip

Nosol z CHKZ Chojnice, a trzecig Lorenzo Ghirotti
z Wioch. W kategorii dziewczat tytut Mistrzowski
zdobyta reprezentantka Szwecji Selma Hard,
drugie miejsce podium zajeta Victoria Novak ze
Szwecji, a trzeci stopien nalezat do reprezentantki
Polski Alicji Tutkowskiej z YKP Gdynia. Wszystkim
wyréznionym gratulujemy i zapraszamy na kolejng
edycje regat do Dziwnowa w 2022 roku. Wyniki
z poprzednich sezonéw mozna zobaczy¢ na stronie
internetowej regat - polishoptimist.sailingnet.pl.
Jest to miejsce w ktorym znajdujg sie wszystkie
wazne informacje i aktualnosci dotyczace kazdej
edycji. Do zobaczenia na kolejnych regatach
w Dziwnowie!
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FABIAN sukcesdw tytut Mistrza Polskiego Stowarzyszenia

Klasy Optimist gr. B w Gizycku oraz Vice-Mistrza
Byt rok 2014 kiedy pierwszy raz wsiadtem  pojskido lat 11,

na Optymista. Jako 7 letni, maty zeglarz nie bratam
tego na powaznie. Patrzac na starszych kolegéw,
ktdrzy zdobywali puchary poczutem, ze zeglarstwo
to jest sport dla mnie. Gdy pierwszy trener, tata
Krzysztof Kocieda zabrat mnie na pierwsze regaty
bardzo mi sie to spodobato, za kazdym kolejnym
razem gdy wsiadatem na tddke chwytajgc ster
i czujac wiatr w zaglu czutem, ze zeglarstwo to jest
to, ze stanie sie mojg pasja. Na treningach zaczatem
ciezko pracowac i z regat na regaty wyniki byty coraz
lepsze. Wiedziatem, ze sta¢ mnie na wigcej. W grupie
B ciezko pracowatem jezdzac na zgrupowania,
zajecia teoretyczne i praktyka nauczyty mnie
korygowa¢ btedy. To wtedy odniostem pod okiem

trenera Arka Komorowskiego jeden z wigkszych

e



Kolejny sezon i grupa A . Poczatek w starszej
grupie nie byt tak zadowalajacy jakbym chciaf,
ale determinacja i rywalizacja ze wspaniatymi
zawodnikami dodaly mi ,powera’ W 2020 roku
otrzymatem nominacje do Reprezentacji Polski
na Mistrzostwa Swiata, ktére mialy sig odbyé
we Wioszech. Niestety wszyscy zawodnicy
przegrali wtedy z Covid-em. Rok péZniej w 2021
otrzymatem nominacje na Mistrzostwa Europy
w Hiszpanii w miejscowosci Kadyks. Na pozegnanie
z optimistem wystartowatem w Druzynowych
Mistrzostwach Europy w Berlinie.

Dziekuje trenerom: Krzysztofowi Kociedzie,

Arkowi Komorowskiemu, Dominikowi
Schutta, Tomaszowi Figlerowiczowi, Markowi
Karbowskiemu, Karolowi  Jaczkowskiemu,
Przemekowi StruSowi oraz Adrianowi Palusowi,
ktdrzy ksztattowali mdj charakter zeglarski. Sezon
2021 to m6j ostatni sezon na optymiscie, cigzko sie
zegnaé ale pora zdobywaé wieksze fale na 29er.

Zyczcie mi powodzenia

Z zeglarskim pozdrowieniem
Fabian Kocieda

Nazywam sie Ida Kocigda. Jestem najmtodszym

zeglarzem w rodzinie. Jak moi bracia Alan i Fabian
ktdrzy zarazili mnie ptywaniem, majgc 7 lat wsiadtam
na Optimista. Szybko zatapatam bakcyla co bardzo
mi sie spodobato. Chetnie jezdzitam do klubu OPTI
CWM Gdynia na treningi z moim tatg Krzyskiem -
pierwszym trenerem.

Poczatki byty trudne ale systematyczne treningi
i wyjazdy na obozy zeglarskie pomogty mi rozwija¢

umiejetnosci, nauczytam sie odpowiedzialnosci
i wytrwatosci. Dzigki wyjazdom poznatam wiele
wspaniatych kolegéw i kolezanek. Nauczytam
sig, ze zeglarstwo to nie tylko sita fizyczna, ale
sita charakteru gdzie trzeba podejmowaé trudne
decyzje.




Bardzo lubie ptywa¢ na optimiscie, lubie
wstuchiwa¢ sie w szum fal, poczu¢ we wtosach
powiew morskiej bryzy. Daje mi to spokdj i pozwala

zebra¢ mysli, aby mie¢ site do rywalizacji podczas
regat.

Zegiar

PORTAL INFORM

~ o
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W 2019 zdobytam 1 miejsce w kategorii
do 9 lat dziewczyn w Pucharze OPTI w Gdyni.
W gr. B pod okiem trenera Arka Komorowskiego
osiggnetam moj dotychczasowy sukces, w 2020
roku 2 miejsce ogdlnie i 1T w kategorii dziewczat
w regatach o Puchar OPTI w Gdyni oraz 2021 roku
3 ogdlnie i 1 w klasyfikacji dziewczyn w Regatach

o Puchar Trenerdw.

Dotychczasowych sukceséw nie mogtabym
osiggnag¢ bez mojej rodzinki, rodzicow oraz
starszych braciszkéw ktdrzy ,daja rady” a czasami
,kopniaka" na szczescie.

Bardzo  dziekuje trenerom
(botata czesto podrzuca mnie na treningi do réznych
klubéw) dzieki ktdrym moge zbiera¢ doswiadczenie:

wszystkim

Trenerzu, Arkowi Komorowskiemu, Adrianowi

Palus, Dominikowi Janowczykowi, Karolowi

Jaczkowskiemu.

Ida Kocieda :)
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10 lat temu jeszcze jako Optymisci Gdansk
Scigalidmy sie jedynie w grupie B. Kiedy przyszedt
czas, ze wiek najstarszego zawodnika Bartka
Reitera przekroczyt limit okre$lony w regulaminie
PSKO, zawitali$my mimowolnie w grupie A. W 2013
roku Bartek wystartowat w pierwszych regatach
kwalifikacyjnych w Pucku zajmujac 133 miejsce
na 165 startujgcych. Przez dtuzszy czas uwazali$my,
ze to nie nasza liga i ze zostaniemy na poziomie
“piaskownicy” w grupie A, ale tak sie nie stafo,
chciaz zabawa zostata :)

Przetomem okazata sie decyzia Adama
Paszka, zeby swojg wiedzg Zeglarskq dzieli¢ sie z
najstarszymi zawodnikami. Tak powstata regularna
Grupa A. Najpiew z 3 zawodnikami potem z 5 -cioma.

N

Intensywana praca na wodzie, wsparcie
zaangazowanego KOR'u
zaprzyjaznionego CHKZ-tu sprawity, ze po 8
latach w 2021 roku na regaty w Pucku przyjechato

oraz pomoc

rekordowe 15 zawodnikéw z grupy A i 9 z grupy
B. W tym czasie juz nie odstawali$my poziomem
od reszty zawodnikow. Ewa skoriczyta regaty
na pierwszym miejscu w OPEN, a Filip byt trzeci
w chtopakach. W grupie B Franek wywalczyt
pierwsze miejsce w swojej kategorii. Chociaz
ragaty w Pucku dla grupy A nie zostaty uznane
za eliminacje, a jedynie Meeting to pokazaty,
ze stabo w tym sezonie nie bedzie i nie byto.

Stabowiatrowa Gdynia pokazata moc lzejszych
zawodnikéw. Filip wygrat w OPEN, a Emilia



zwyciezyta w dziewczynach. W 17-tce znalazto sig

jeszcze 3 naszych zawodnikéw Ewa, Maurycy i Janek

0d kilku lat na ostatnie eliminacje jezdzilismy
do przepigknego Dziwnowa nocujac w zacisznym
Wrzosowie. Tak tez byto w tym roku. Kiedy 15
zawodnikéw dzielnie walczyto na wodzie KOR
intensywnie integrowatsie na brzegu. Swietny klimat
w grupie zaowocowat historycznymi osiggnigciami.

Po 4 dniach zmagan z silnym wiatrem na rozlewisku

i stabszym na morzu Ewa i Filip walczyli1i2 miejsca
w Open oraz Maurycy i Lila w 20-tce.

Regaty zakofczyty sie wreczeniem nominacji
na ME i MS dla 4 zawodnikéw z Gdanska: Ewa,
Filip oraz Maurycy wybrali MS na wioskiej Gardzie
natomiast Emilia zastuzyta na ME w Kadyksie.

Potem byly przygotowania do imprez
mistrzowskich, cho¢ czasu byto mafo udato
sie  miedzy innymi  zrobi¢  zgrupowanie
u nas w Gérkach dla reprezentacji MS. Pomagali
zawodnicy z klubu. Super czas na wodzie
i choC nie przytozyto sie to na wynik druzynowaych
zmagan na MS, szybko odpadlismy z rywalizacji
z Singapurem i Turcjq to na pewno podniosto nasze
umiejetnosci indywidualne oraz pozostat w pamigci

niezapomniany klimat tamtych dni.

Same imprezy mistrzowskie to opowiesé
na inny artykut cho¢ cze$ciowo zostaty opisane
wrelacjach zME i MS. Na pewno wartym zauwazenia
jest fakt, ze od dtuzszego czasu wygrywajacy
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eliminacje krajowe jezdzili, gtéwnie ze wzgledu

na system finasowania na ME. W tym roku byto
zgota odmiennie. Czg$¢ wygrywajacych eliminacje
zawodnikéw pojechata na MS i pokazala, ze dystant
do najlepszych nie jest taki duzy. Mozemy walczy¢
na réwni z najlepszymi i wygrywaé wyscigi na MS,

Miejmy nadzieje, ze w kolejnych latach jeszcze

.....

bardziej sie zblizymy i zawalczymy o najwyzsze
podium.

Kiedy wrécilismy na krajowe podwdrko grupa
A stawita sig na Mistrzostwa Polski Juniorow
Mfodszych w Pucku w komplecie. Walczylismy
i wywalczyliSmy dwa medale. Ewa po raz pierwszy
dla miasta Gdarisk przywiozfa zloty medal, natomiast
Filip odebrat braz. Trener byt bardzo zadowolony.
Na brzegu niezmiennie w duchu przyjazni
KORowcy organizawali dla wszystkich chetnych
niezapomniane ogniska grilowe. Oczywiscie klimat
tworzyli wszyscy, ale bez jednej osoby na pewno
nie byloby tego wikwintnego smaku golonki.
Dzigkujemy Artur Zytka!

Do Gdyni na SPRINTY jechali$my jako faworyci
majqc juz na koncie kilka medali z poprzednich lat,
ale zeglarstwo to sport gdzie pomimo, ze na papierze
wygladasz dobrze, mozna stosunkowo tatwo
przegraC. Akturat w tym roku udato sie chyba



wigcej niz sie moglismy spodziewac. W kategorii
chtopakéw zdobylismy ztoto, a dziewczyny zabraty
dwa piewsze miejsca.

Sezon jeszcze twat. OdwiedzaliSmy miedzy
innymi Dziwndw i Gdynig, ale na szczegélne
wspomnienie zastuguje wyjazd do Itawy, gdzie
zastata nas wyjgtkowa organizacja na brzegu
podczas Druzynowych Mistrzostw Polskiego
Stowarzyszenia Zabawa

Klasy  Optimist.

w rywalizacje druzynowg ma u nas duzo krétszg

tradycje niz rywalizacja w grupie A. Pierwszy

raz na druzyndwkach pojawilismy sie dwa lata
wczesniej w Charzykowach. ZajeliSmy 4 miejsce
i cho¢ nie bylismy faworytami to w sercach pozostat
wyrazny niedosyt. W kolejnym roku po niestychanie
dramatycznym poczatku regat finalnie stanelismy
na podium. Przy ekstremalnie duzej ilo$ci emocji
zdobyliSmy srebro. Podczas trzecich naszych
regat byto juz spokojniej. PojechaliSmy z trenerem
Adamem jednym, najmocniejszym sktadem, kiedy
inne kluby wystawiaty po dwa zespoty. Na pewno

dato nam to przewagg, ktdra wykorzystali$my i tym
razem. ZdobyliSmy po raz pierwszy uprognione ztote
medale.

Grupe A tworzyli: Janek Zyta, Wiktor Weselak,
Michat
Hieronim  Hendler,

Banasiewicz, Martyna Grzegorczyk,

Tymon Sochaj, Karol
Stachowski, Hubert Nowicki, Hania Rogowska,
Jan Marjanski, Lila Sochaj, Emilia Paszek, Maurycy
Kosmowski, Filip Marjaniski, Ewa Lewandowska,

trener Adam Paszek.

W grupie B sprawdzita sie stara maksyma,
iz sifa tkwi z grupie. Dla wigkszosci zawodnikéw byt
to pierwszy sezon w grupie regatowej i tym bardziej
trenerzy Adam Paszek i Filip Kazufa mieli twardy
orzech do zgryzienia. Moze bez spektakularnych
zwyciestw indywidualnych ale ciezkg
i konsekwentng pracg zameldowali si¢ na czwartym
miejscu w rankingu. Poza tym, ze to zgrana paczka,

to jednak banda indywidualistow.

Pierwsze przetarcie tych mtodych walczakéw
odbyto sie w Pucku gdzie w $niegu, deszczu i kilku



godzinach na wodzie, uSmiech nie schodzit z twarzy

zawodnikdw. Goraca herbata przy pontonie trenera
czynijednak cuda. Do domu wracali$my bez zadnego
przezigbienia. tadnie zaprezentowat sie tutaj Franek
Kamola zajmujac trzecie miejsce w klasyfikacji
generalnej. Kolejnym przystankiem w sezonie byt
Memoriat Ottona Weilanda i dobrze im juz znany
akwen charzykowski. Pogoda przypominata juz
bardziej letnig wiec nie obyfo sie bez ciggania
na bananie i wy$cigéw na pagajach. Warunki jakze
inne od tych sprzed dwdch tygodni w Pucku ale
za to chyba wszyscy kochajg zeglarstwo. Gizyckie
Trzy Ryby z kolei okazaty sie bardzo silno-wiatrowe,
mimo ze warunki takie dla naszego klubu sg raczej
normalnoscia, to zmienno$¢ i loteryjno$¢ wiatréw
na jeziorach, sadzac po minach zawodnikdw, nie
byta im na reke. Poczatek wakacji to Gdanski
Nord Cup na domowym akwenie. Sg to najwigksze
i ponad dwutygodniowe regaty w Polsce. Klasa
Optimist oczywiscie si¢ mocno do tego przyczynia.
Mozna podpatrze¢ i poznac inne, ,nastepne” klasy.

Najwazniejszg imprezg sezonuw grupie B sg MP.
Gizycko oprdcz Scigania oferuje zawodnikom bardzo
duzo atrakcji brzegowych. Zdaniem zawodnikdw,
to pod tym wzgledem TOP 3, poza Zfociericem
i Pucharem Trenerow w Gdyni. Réwniez rodzice,
ktérzy przybyli tu pod namioty nie narzekali na brak
atrakcji ale w ich przypadku wybraé TOP 3 w sezonie,
gdzie kazdy wyjazd w charakterze kibicéw obfituje
w atrakcje, pozytywne osoby i dobre jedzonko,
bytoby niemozliwe. Impreze tg koriczymy z lekkim
niedosytem, Ill miejsca Staszka Wréblewskiego i IV
Blanki Sojkowskiej.

Wigkszo$¢ zawodnikéw w sezonie 2022 Sciga¢
sie bedzie juz w grupie A, wiec przed nimi bardzo
duzo pracy ale znajac ich zaangazowanie mogg
nas mito zaskoczy€. Trenerzy za$ musza ponownie
zassaé ze szkotki z rak trenera Piotra Kamoli
kolejnych adeptéw Optimista i moze jakiego$
przysztego Mistrza Swiata. Rodzicom pozostaje
jedynie przygotowanie namiotéw i camperéw do
kolejnego szalonego sezonu.



Grupe B tworzyli: Blanka Sojkowska, Kalina
,Kala" Sojkowska, Jedrek ,Etus” Gluszyk, Franek
Kozdryk,
Marszatek, Olaf Nestorowicz,

Kamola, Marian Franek ,Dzidzia"
Michat ,Tobi"
Tobjariski, Michat ,Trawa” Trawicki, Staszek

Wroblewski, trener Filip Kazuta.

Sezon zakoriczylismy hucznym, dwudniowym
Swietowaniem dzigki uprzejmosci firmy KOMPAS
w oSrodku w Drzewinie. Widzac jak nasz klub

T S,
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zmienit sig przez ostanie lata mozna zada¢ istotne
pytanie. Jak to sie stato? Czy silny rozwdj klubu jest
mozliwy bez udziata zaagazowanego KOR'u. Wedtug
nas NIE . Kluczem przez lata byta praca spoteczna
oraz dobre relacje w grupie... sumienne treningi
potaczone z dobrg zabawa. Oby tak zostato czego
innym klubom réwniez zyczymy.

Wspdlnie KS AZS AWFiS Gdarisk

<l
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MISTRZOSTWA EUROPY 2021
PODSUMOWANIE

Wiasnie zakoriczyliSmy udziatw Mistrzostwach
Europy 2021 w klasie OPTIMIST, ktdre rozgrywane
byty w dniach 20 - 27 czerwca w Kadyksie, w
Hiszpanii. Polske reprezentowana byfa przez:

Dziewczeta:

Alicja Tutkowska - YKP Gdynia,

Kaja Sledziriska- CHKZ Chojnice,

Alicja Dampc - CHKZ Chojnice,

Emilia Paszek - KS AZS AWFiS Gdarisk.

Chtopcy:

Stanistaw tugowski Sailing Legia Warszawa,
Szymon Kolka - YKP Gdynia,

Fabian Kocieda - OPTI CWM Gdynia
Oskar Wielczyk - SSW MOS ltawa,

Piotra Trella- MKZ Arka Gdynia.

Trener Tomasz Figlerowicz
Team Leaderem - Marek Karbowski.

Kadra zostata wytoniona w drodze eliminacji
a same Mistrzostwa rozgrywane byly na wodach
Bahia de Cadiz. Akwen dla nas zupetnie nieznany.
Przed wyjazdem zorganizowatem  spotkanie
z Pawlem Kowalskim, ktdry opowiedziat nam
0 panujgcych tam warunkach. Musze przydac,
ze réwniez z posrdd naszych zawodnikow i treneréw
otrzymywatem bezcenne wskazéwki.

Zdecydowatem sie aby, nasi zawodnicy
startowali na swoich tddkach, gdyz generalnie
czarterowany sprzet rézni sie od uzywanego,
a chciatem jak najbardziej zblizy¢ sie do warunkow
w jakich normalnie Zzeglujg - réwniez w ocenie
kadrowiczow byt to dobry ruch.

Niestety ~system eliminacji, covid oraz
termin juz samych Mistrzostw pozwolit nam
na przeprowadzenie jednego  zgrupowania
w Polsce w Dziwnowie oraz na trzy dniowe treningi
juz na samym miejscu. Po kazdym treningu juz
wiedzieliSmy, ze miejsce regat jest trudne, wiatr



oscylacyjny, rosnacy zawsze okoto 13:.00 gdy
przychodzita bryza. Ciggle wystepujacy prad
i ptywy. Podczas juz samych regat predkos$¢ wiatru
ksztattowata sie w granicach 8 do 26 kn.

Regaty rozpoczely sie serig kwalifikacyjng
3 dniowg ale nie mniejsza jak 5 wyscigow. Przez
3 dni rozgrano wszystkie z 6 zaplanowanych
wyscigéw i nastapit podziat na grupy ztota, srebrng
i brazowa. Polscy zawodnicy zeglowali przyzwoicie
z widocznymi bardzo dobrymi wyscigami, stad
z 9 uczestnikow 6 ptywato w grupie ztotej a 3
w srebrnej. Rozegrano 9 wyscigow.

Mistrzostwa zakofczyliSmy nastepujaco: Alicja
Tutkowska - 24 w tym wyscigi na miejscach 4,9, 9,1
6, Alicja Dampc - 32 w tym wyscigi na migjscach
8, 5 12, 6 , Kaja Sledzifiska - 57 tym wyscigi
na miejscach 10, 4, 16, Emilia Paszek - 70 w tym
wyscigi na miejscach 9, 14, 7. Zaznaczy¢ nalezy
ze Emilia ma 11 lat. | chtopcy: Stanistaw Lugowski
31 - w tym wyscigi na miejscach 10, 7, 5, Oskar
Wielczyk - 42 w tym wyscigi na miejscach 10,12, 5,
Fabian Kocieda - 47 - w tym wyscigi na miejscach
14, 13, 5, Szymon Kolka - 57 - w tym wyscigi
na miejscach 13,15,12,9, 2, Piotr Trella - 69 w tym
wy$cigi na miejscach - 16, 21, 23.

Jak wida¢ nasi kadrowicze potrafili walczy¢
0 najwyzsze miejsca w wyscigach, ale tez i bywaty
wyscigi  nieudane. Uwazam, ze uczestnictwo
w Mistrzostwach dafo tym mtodym zawodnikom
bardzo duze do$wiadczenie, ktdre zaprocentuje.
Na pewno pewng barierg byt fakt, ze byty to pierwsze
regaty tak duzej rangi dla naszych zawodnikdw,
a dla wszystkich pierwszy start miedzynarodowy
w tym roku. Niestety w uwagi na COVID réwniez
,Zima" byfa raczej stabo przepracowana - zupetnie
inaczej niz zwykle.



Podczas obserwacji regat zaczatem sie
zastanawia¢ czy moze nie powinnismy w Polsce
zmieni¢ miejsca rozgrywania regat dla zawodnikow
grupy A moze nalezy wytacznie startowaé
na akwenach zatokowo-morskich?. Mysle, ze warto
0 tym rozmawiaé.

Jednoznacznie musze powiedzied,
ze potrafiliSmy stworzy¢ bardzo zgrany team. Team
wspotpracujacy, dbajacy o siebie. To strasznie
wazne. Atmosfera na pewno pomogta osiggac takie
wyniki. Mysle, ze jeszcze ustyszycie te nazwiska.

Bardzo dzigkujg kadrowicza za wspdtprace, ich
trenerom za super wykonang prace - prosze
pamietac, ze w Polsce w eliminacjach startowato
ponad 170 zawodnikéw. Rodzice jak zawsze nie
tylko kibicowali, a i nas wspierali bezposrednio
podczas regat - tym szczegdlne podzigkowania
za wspieranie dobrej atmosfery i pomoc.

Dzigkuje Markowi Karbowskiemu - zycze
kazdemu trenerowi takiego Team Leadera - i trenera
W jednym’

Dzigkuje Polskiemu Zwigzkowi Zeglarskiemu
a szczegdlnie Prezesowi Tomaszowi Chamerze,
ktéry mimo urlopu znalazt czas, aby wirtualnie
spotkac sie na nami. Dzigkuje Polskiemu
Stowarzyszeniu Klasy Optimistijego Prezydentowi
Arturowi  Burdziejowi, dziekuje firmg JSail,
OPTIMAST, Windblacksmith. Dzigkuje kibicom,
Wasze wsparcie nam bardzo pomagato.

Bylo dla mnie przyjemnoscia by
i wspdtpracowac z Wami.

Tomasz Figlerowicz - trener




MISTRZOSTWA SWIATA 2021

GARDA LAKE

W 2021 roku Mistrzostwa Swiata rozegrane
zostaty w Riva del Garda nad wtoskim jeziorem
Garda. Akwen doskonale znany naszym
zawodnikom, bo jest jednym z obowigzkow
przystankéw przygotowan w sezonie zimowym
i wczesnowiosennym. Kazdy z zawodnikdw
polskiej czotdwki juz byt nad tym pieknym jeziorem
i chyba nie ma takiego, ktory by Gardy nie lubit.
Dotyczy to wszystkich zawodnikow, trenerdw
czy wspierajgcych rodzicow, popijajacy espresso
z klubowej restauracji klubu Fraglia del Riva -
organizatora bezpo$redniego eventu. Te argumenty
przeméwity i na wybor, pomiedzy wyjazdem
na Mistrzostwa Europy w Kadyksie, a Mistrzostwami
Swiata, zdecydowali si¢ w 2021 roku, wygrani regat
eliminacyjnych. To byta odmienna sytuacja niz co
roku, gdzie ME ciesza sie wiekszym powodzeniem.

Wptyw na to tez miaty oczywiécie mniejsze
koszty Mistrzostw Swiata, rozgrywanych akurat
na naszym kontynencie. Dzigki mocnemu wsparciu
finansowemu  PSKO, duzemu spofecznemu
zaangazowaniu rodzicow, klubow i klubowych
treneréw, firm Fighter, Optimast, Sailwing,
Medicine, Zachodniemu Okregowemu Zwigzkowi
Zeglarskiemu oraz Miastu Gdarsk wyjazd na M$
okazat sie bardzo rozsadny kosztowo. To pokazuje
starg prawde, ze jesli umiejetnie angazujemy
wszystkich chetnych do wspétpracy, to nasze
mozliwosci rosna.

Koniec przynudzania o kasie i czas
na zeglarstwo. Trenerem reprezentacii zostat Michat
Gryglewski - trener pracujacy z zawodnikami
na calym Swiecie (Laser, Optimist), aktywny

53




zawodnik min. Sailor Star League, teamu HRM
Racing i wielu innych klas i formut Zeglarskich,
a przede wszystkim osoba 100% zaangazowana
w motywowanie zawodnikow.

Mimo krétkiego czasu pomiedzy eliminacjami
w Dziwnowie a wyjazdem do Wtoch udato sie
zorganizowaé w KS AZS AWFS w Gorkach
Zachodnich krétkie zgrupowanie, zorientowane
na trening team race i zgranie zespotu. Nastepnie
sprint organizacyjny - przygotowanie sprzetu,
pakowanie i jedziemy!

Zaplanowalismy przyjazd do Wtoch kilka dni
wczesniej, aby jeszcze potrenowac z innym ekipami.
Wszystkie liczace sie teamy przebywaty nad Garda
juz dtuzszy czas (nawet miesigc przed rozpoczeciem
zawoddéw). To handicap trudny do przecenienia,
ktdry procentowat potem w wynikach.

Zakwaterowani zostali$my w znanym Polakom
Hotelu Monica, troche na uboczu, troche moze
niezbyt wypasiony, ale byt basen i wszystko co
potrzebowalismy (no moze oprdcz klimatyzacji).

Odbylismy cztery dni solidnych treningdw,
codziennie od godziny pojawiania sie ory do kofica
dnia. Storice, wiatr plus duzo sparingujacych
sie ekip z catego $wiata. Pigkne dni, jeszcze bez
zbytniej nerwéwki i cinienia. To doswiadczenie
bardzo cenne i budujace wszystkich zawodnikéw
zaréwno jako indywidualnosci, jak i caty team.

W miedzy czasie odbebnilismy rejestracje,
formalnodci, identyfikatory jak i pomiary. Tutaj duzy
ukton w strone organizatoréw. Absolutna precyzja
i brak kompromiséw - kadtuby byty dowazane
odwaznikami nawet po kilkanascie gram. To tez
doSwiadczenie na przysztos¢. Dla przyktadu, nie
byto tolerowany zaden luz, poza dozwolonym,
na opetniku masztu, rzecz ktdra teoretycznie mozna
sprawdzi¢ przed wyjazdem. Spowodowato to troche



nerwowki, czy w lokalnym sklepie zeglarskim ich
nie zabraknie dla ktérego$ z 259 zawodnikow.
Na szczeScie nie zabrakto i pomiary przeszlismy
ztarcza.

Potem dziert odpoczynku i uroczyste otwarcie.
Biato czerwone barwy byty widoczne, NAPRAWDE
NIE MOZNA BYtO NAS PRZEOCZYC - brawo dla
rodzicéw i catego KOR'u za oprawe lepsza niz
na niejednym meczu pitkarskim.

| zaczeliSmy $ciganie. Pierwsze trzy dni to
zaplanowane eliminacje. Warunki odkrecity i byty
dosyc¢ nietypowe jak na Garde. Ora nie przychodzita
jak w zegarku, czesto stabto, ostatniego dnia udato
sie rozegra¢ tylko jeden wyscig i przyszta burza.
Byto bardzo nerwowo. Duzo protestow w czotéwce,

falstartéw i zwrotéw akcji. KOR codziennie obecny
na brzegu z lunetami na zmiang albo wiwatowat
albo z nerwdw rzucat sig ze skat. Po zakoriczeniu
tej fazy wszyscy uznali, ze uczciwie zapracowali
na swoje rezultaty. Ewa Lewandowska awansowata
z 9 miejsca (1 z dziewczyn) do ztotej grupy, Filip
Harasimowicz-Krysztofiak (91), Filip Marjanski
(94) i Michat Jaroszek (110) awansowali do srebrnej,
Maurycy do grupy emerald.
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Nastepne odbyly sie zaplanowane 2 dni
wyscigéw team racing, na ktore bylismy bardzo
pozytywnie nastawieni. Nasz team walczyt zazarcie.
Jednak odpadlismy ,szybka Sciezka" po pierwszym
dniu. Pierwszy nerwowy wyscig z Singapurem, ktéry
mimo wysitkéw byt po prostu szybszy przy stabej
porannej bryzie. Przy drugim wy$cigu z Meksykiem
byliémy juz bardzo blisko, przyptynelismy 1, 2, 4
jednak jeden z zawodnikéw dostat 8 punktowg
kare co przekreslito nas w tym wyscigu. | to byt
juz koniec. Duzy niedosyt i sportowa zto$¢, ale tak
to juz jest w sporcie. StaraliSmy sie oczysci¢ gtowy
i wykorzysta¢ powstaty jeden dzier wolny na relaks.
Team Racing wygrali Wtosi.

Trzy dni wyscigéw finatowych to pokaz
skupienia, determinacji i walecznosci. Kazdego dnia
od samego poczatku do samego konca. Finalnie,
po kolejnych 5 wyscigach finatowych dowiezlismy
do mety takie wyniki: Ewa Lewandowska zdobyta
4 miejsce w klasyfikacji dziewczyn i 22 miejsce
w klasyfikacji generalnej. To naprawde topowe
osiggniecie! Podium byfo w zasiegu, bardzo, bardzo
blisko. Filip Marjaiiski 75 miejsce w klasyfikacji
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generalnej i 10 miejsce w grupie srebrnej, Filip
Harasimowicz-Krysztofiak 81 miejsce w klasyfikacji
generalnej i 16 miejsce w grupie srebrnej, Michat
Jaroszek 92 miejsce w klasyfikacji generalnej i 27
miejsce w grupie srebrnej, Maurycy Kosmowski




201 miejsce w klasyfikacji generalnej i 6 miejsce
w grupie szmaragdowej. W klasyfikacji krajow,
tzw. Jacobsen Trophy zdobyli$my 14 miejsce na 51
sklasyfikowanych krajow. Mistrzostwa a kategorii
chfopcow wygrat Alex Kuhl z Brazylii przed Gil
Hackel z USA i Alexem Demurtasem z Wtoch,
w kategorii dziewczyn Lomane Valade z Francji,
przed Lisa Vuceiti z Wioch i Marisa Vicens
z Hiszpanii.

Nastepnie uroczyste zakonczenie i wielki
handel (tzw trejdy) odzieza, kamizelkami i wszelkiej
masci dobrami, pomiedzy zawodnikami z catego
Swiata no i czas do domu. To byty niezapomniane
wioskie dwa tygodnie. Super byto mdc w tym
aktywnie uczestniczyc.

Kuba Marjanski,
Team Leader reprezentacii Polski
na Mistrzostwach Swiata Optimist 2021,

Zdjecia:

Kuba Marjariski

Matias Capizzano
Wojciech Lewandowski
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EWA LEWANDOWSKA

DLUGIE POZEGNANIE Z OPTIMISTEM

Hej, nazywam sie Ewa Lewandowska.
Opowiem Wam troche mojej historii zwigzanej
z zeglarstwem w klubie KS AZS AWFiS Gdansk
i sprébuije przekazac cze$¢ mojej wiedzy.

Zaczetam ptywac na Optimiscie w 2014 roku,
w wieku 8 lat. Przed Zzeglarstwem chodzitam
na zajecia baletu, jednak rodzice chcieli bym
sprébowata tego samego, co méj brat. Utatwiatoby
to wszystkie dojazdy i logistyke, dlatego nie

mowitam im, ze mi sie nie podoba. Poza tym
rodzice nie chcieli sie zgodzi¢ na profesjonalng
szkote baletowg, do ktérej kierowata mnie trenerka.

Przechodzaczbaletuna Optimistatwierdzitam,
ze jest nudno, bo siedze tylko na burcie i to sama
ze soba. Szczegdlnie nie lubitam Swiadomosci,
ze rodzice na czas treningu wracali do domu.
Na szczescie na todce towarzystwa dotrzymywata
mi moja ulubiona przytulanka - Swinka.




Wszystko zmienito sie po moich pierwszych
regatach. Zeglarstwo nabrato dla mnie sensu
i zaczetam trenowaC regularnie. Poznatam tak
Paszkow, Reiterow i Konarow. Razem z moja
rodzing wtozyli ogrom pracy w rozwdj klubu i cieszg
sig, ze mogtam by¢ tego czescig. Wszystko zaczeto
sie od tego, ze Adam Paszek zgodzit sie zosta¢
trenerem grupy A, a Karol Konarzewski razem
zmoim tatg przygotowali ponton trenerski z recznie
kierowanym silnikiem i przyczepa spawang przed
domem.

Zeszty rok, 2021 byt zdecydowanie udanym
sezonem zeglarskim. Jak juz pewnie wiecie
zpoprzedniego informatora byty pewne komplikacje
i startowatam w eliminacjach jednoczesnie w klasie
Optimist i 420, ktdrych terminy szczesliwie sie
nie pokrywaty. Podczas tych eliminacji moim
najwiekszym sukcesem byfa wygrana z dosé
duzg przewagq kwalifikacji w Dziwnowie na klasie
#0Optimist oraz tydzien pdzniej powtdrzytam rownie
udany wynik w Gdyni na #420class z Marig
Konarzewska. ZajetySmy 1 miejsce w klasyfikacji
Open.

W ktdrkim czasie wiele sie nauczytam, bo szybko
przesztam do tej lepszej grupy, gdzie mogtam
ptywac ze starszymii doswiadczonymi zawodnikami

| m.in. z Bartkiem, Kacprem, Karoling, Stasiem czy
‘ Tomkiem. Mielismy tez niezwyktego trenera Adama,
ktéry wiedziat, jakie stowa dotrg i zmotywujg
kazdego z nas, a kazdy byt inny. W efekcie jako klub,
zaczynajgc od przystowiowego zera, po kilku latach
| zdobylismy poziom umozliwiajacy zdobycie medali
i na mistrzostwach Polski czy Europy.

Moge szczerze powiedzieé, ze nie mogtam
uczyé sie w lepszym klubie i zdecydowanie
Optimista bede pamigtac jako $wietny czas w moim
zyciu. Czy tesknig? Chyba nie, bo i tak nie mam na to
wptywu, a od zeglarstwa szybko nie uciekne.




Podsumowujgc ten sezon nie moge poming¢
4-go miejsca w dziewczynach, a 22-ego ogodlnie
na Mistrzostwach Swiata na jeziorze Garda we
Wtoszech, gdzie przez pierwsze cztery dni bytam
liderem w dziewczynach i z miejscem w top 10
w generalce.

W Polsce nie startowatam juz w pucharowych
regatach. Trenujac na nowej klasie wzietam jedynie
udziatw Mistrzostwach PolskiJunioréw Miodszych
w Pucku. Po 5 latach w grupie A i miejscach 12, 4, 3,
2 na koniec przygody z Optimistem wywalczytam
i to pierwsze. Podobnie jak ze Sprintow w Gdyni,
z ktérych po raz 4-ty dla Gdariska przywioztam zfoty
medal.

Zaraz po tym wraz z Julig Zmudzifiska,
bojakmawiamdjtata#lestZeglarstwoPoOptimiscie
zabraty$my sie do cigzkich treningdw na 420-tce,
ktdrych efektem byto zdobycie 3 medali Mistrzostw
Polski Klas Nieolimpijskich: brazowego w Open,
srebrnego w U19 i ztotego w U17.

Dwa tygodnie pdzniej na zaproszenie Bartka
Reitera wzietam udziat w Mistrzostwach Polski
Klas Olimpijskich na #470class. Na jednej trasie
ScigaliSmy sie z biezacymi olimpijczykami i cho¢
nie udato sie zdoby¢ zadnego medalu, wiato do
30 weztow i glownie sig wywracaliSmy, bo nigdy
wczesniej nie ptywatam na tej todce, to nastepnego
dnia, gdy wiat zelzat do 10 weztéw udato nam sie
wygrac jednej z wyScigéw. Bardzo sig cieszylisy.

Czy na te osiggnigcia miat wptyw dobry klimat
w grupie, ptywanie z doSwiadczonymi zawodnikami,
wyjazdy zagraniczne, ten nowy zagiel albo
,nieprzetrenowanie"? Kto wie. Pewnie tak. Sukces
to sktadowa bardzo wielu czynnikéw i kazda mata,
drobna rzecz ma znaczenie. Przede wszystkim
wazne jest to, czy lubisz ptywac, czy sprawia ci to
rado$¢, czy mimo tego, ze jak nie chce Ci sie zej$¢
na wode, to cieszysz sie jak juz zejdziesz?

Jezeli tak - to korzystaj z kazdego treningu,
bo po to one sg, tak samo jak odprawy. Mozna
z nich wiele wyciagnaé, a najlepiej zapisywac
to wszystko w zeszycie. Nie znam osoby, ktdra
wszystko pamigta ze szczegétami. Przydatne sa




informacje na temat techniki i taktyki, ale rowniez
na temat akwenu. Jaki byt wiatr, fala, tendencja
strony na halsowce, na petnym. Wszystko sie
przyda na kolejny raz. Jeste$ wtedy juz o krok przed
przeciwnikami. Pewnie nie kazdy z was zdaje sobie
sprawe, ale zamalowany akwen to jest po prostu
okazja na wyciagniecie reki. Kazda fala jest inna.
Na kazdej trzeba mocniej lub stabiej docisngé tédke,
wiec i skorygowa¢ dobranie szotéw. Nawietrzna
burta f6dki NIE MOZE sie odklei¢ od wody. Zaleznie
tez od fali trzeba tez podostrzy¢ albo odpasc,
bo czasem fala jest wysoka i was zatrzyma, dlatego
trzeba lekko odpas¢, by mie¢ wiecej predkosci
(trzeba wtedy tez poluzowac zagiel), czasem fala
jest jaka$ odbita i to lekkie podostrzenie sprawi,
ze zdobedziecie duzo wysokosci (trzeba wtedy
dobra¢ zagiel). Musicie jednak pamigtac, ze to sg
minimalne rdznice - 5 cm na szocie, 5 stopni sterem,
5 cm wigcej ciata za burta. Fal podczas wyscigu
macie mndstwo, wiec, gdy innych zatrzymuja, wam
moga poméc. Na petnym jest podobnie. Z6ttg kartke
dostaje sie dopiero za trzecig nieudang pod rzad
prébe wejscia w $lizg. Czyli dwa razy na spokojnie
mozna zapompowac, a wysoki bom zdecydowanie
pomaga, jest wtedy mniejsza powierzchnia tddki
stykajaca si¢ z woda. Na stabym wietrze to juz
w ogéle mozecie z nim zaszaleC. Pamietajcie,
zeby by¢ uwaznym i prébowaé réznych sytuacii
na treningach oraz uzbroi¢ sie w cierpliwo$é,
bo efekt nie jest natychmiastowy.

Ptywanie na réznych klasach zmienia
perspektywe, urozmaica i zwigksza wiedze. Przed
pierwszymi treningami na 420 miatam podobne
mysli prawdopodobnie jak wigkszo$¢ z was. Migdzy
innym takiei: kto$ jest lepszy, nie mam sity, nie
dam rady wyprzedzi¢, nie dam rady dobalastowac
tej t8dki. Po paru treningach na 420 - tce bytam
mysli jak ja moge nie wybalastowa¢ Optimista
i przekonatam sig, Ze mam zapasy na duzym wietrze.
| ty tez masz. Dasz rade wychylic sie jeszcze o ten
centymetr, balastowych na maksa przez jeszcze 100
m do pierwszej boi, a péZniej zasuwac na pétwietrze
i na petnym. Dacie rade, a juz na pewno
po dobrze przepracowanej fizycznie zimnie. Ja
w was wszystkich bardzo wierze, ale nic to nie da,
jezeli sami w siebie nie uwierzycie. A jezeli mi nie
wierzycie, to przynajmniej sprébuijcie i zobaczcie.
Mozecie by¢ najlepsi!

Ewa Lewandowska POL1827

Zdjecia

Matias Capizzano
Bartosz Modelski
Kuba Marjanski
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Moja przygoda z Optimistem
MICHAL JAROSZEK

Moja przygoda z Optimistem rozpoczeta sie,
gdy moja siostra Weronika trenowata juz w klubie
w Kamieniu Pomorskim. Jako mtodszy, lekko
zazdrosny brat, chciatem jak najszybciej robié to co
moja starsza siostra i bardzo szybko mi sie to udato.
Pierwszy raz zszedtem na wode w wieku 4 lat. Od
razu bytem zachwycony zeglarstwem, lecz wtedy
jeszcze nie wiedziatem, ze skoricze w tym miejscu,
w ktérym jestem dzisiaj.

Na poczatku, oczywiscie chodzitem do

szkotki, ale nie musiatem diugo czekaé, by zaczaé

trenowa¢ w grupie "B} a pdzniej tez i w "A; pod
okiem $wietnego trenera Arka Lenkowskiego w
klubie KSW Baltic Dziwnow. W 2020 r. gdy miatem
14 lat udato mi sie zakwalifikowa¢ na Mistrzostwa
Europy w Stowenii, w PortoroZ. Dzigki znakomitemu
trenerowi Karolowi Jaczkowskiemu te zawody
bardzo rozwingty mojg wiedze i umiejetnosci.
Mimo tego, ze wynik na koniec regat nie byt dla
mnie satysfakcjonujgcy, to uwazam, ze ten wyjazd
umozliwit mi zrobié¢ wielki krok do przodu. Juz rok

péZniej w moim ostatnim sezonie na Optimiscie

zakwalifikowatem sie na Mistrzostwa Swiata nad



Garda. Spotkanie si¢ z najlepszymi zeglarzami na
Swiecie byto czym$ co nie zdarza sie codziennie.
Na MS byt z nami réwnie $wietny trener Michat
Gryglewski, dzieki ktéremu mielismy dodatkowo

szanse w walce w mistrzostwach druzynowych.

Zeglarstwo stafo sie dla mnie pasjg, bez ktdre]
nie wyobrazam sobie zycia. Nie jest to tylko sport,
lecz takze sposéb bycia. Uczestniczac w regatach,
zgrupowaniach, wyjazdach poznatem mndstwo
przyjaciét, nie tylko z Polski. Na wodzie moge uciec
od moich wszystkich codziennych probleméw
oraz skupi¢ si¢ na doskonaleniu samego siebie

i pokonywaniu wtasnych stabosci. Uwielbiam

rywalizacje, lecz uwazam, ze najwazniejsza
walka nie jest z przeciwnikiem, a z samym soba.
Zeglarstwo nauczyto mnie odpowiedzialnoSci
i samodyscypliny. Mimo tego, ze skoriczytem
swojg kariere na Optimiscie to nie zamierzam sie

zatrzymywac. Zegluje na klasie 420.

Na koniec chciatbym podziekowaé jeszcze
wszystkim  moim  pozostatym trenerom oraz
przyjaciotom, ktérzy mi kibicowali, poniewaz bez

Was nie pisatbym teraz do informator PSKO.




WY NIKI
REGAT MISTRZOWSKICH
SEZON 2021

MIEDZYNARODOWE MISTRZOSTWA PSKO
BALTICCUP  17.09 - 19.09.2021 DZIWNOW

(ZWYCIEZCY + WYNIKI NAJLEPSZYCH ZAWODNIKOW Z POLSKI)

1. NIKITA CHERNIKH SAILING ACADEMY SP |
2. FILIP NOSOL CHKZ CHOINICE :
3. LORENZO GHIROTTI FRAGLIA DELLA VELA RIVA l
5. FABIAN KOCIEDA OPTI GDYNIA :
9. SZYMON KOLKA YKP GDYNIA i
13. FILIP HARASIMOWICZ - KRYSZTOFIAK KW BALTIC DZIWNGW :
17. ALICJA TUTKOWSKA YKP GDYNIA :
18. KRZYSZTOF OLOWIAK YKP GDYNIA i
19. FILIP ROSTEK NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN !
21, ALICJA DAMPC CHKZ CHOINICE :
22. 1GOR KAWALKO OPTI GDYNIA :
25. JULIA PADZIK OPTI GDYNIA i
27. WOJTEK WOICIK TS KUZNIA RYBNIK :

.

.

28. BARTOSZ PECZKA CHKZ CHOJINICE




MISTRZOSTWA PSKO GRUPY B

° 26 - 29.08.2021 GIZYCKO
A/ S

KLASYFIKACJA OGOLNA

1. ALICJASA) YK STAL GDYNIA |

2. MIt0SZ CIECHANOWICZ GIZYCKA GRUPA REGATOWA :

3. WIKTOR KRUSZYNSKI YK STAL GDYNIA |

4, STANISEAW WROBLEWSKI KS AZS AWFIS GDANSK :

_ 5._JULIAAGNIESZCZAK SSWMOS kAWA |

_____________________________________

1. ALICJASAJ YK STAL GDYNIA :
2. JULIA AGNIESZCZAK TS KUZNIA RYBNIK !
3. ANTONINA DZIEKANSKA GIZYCKA GRUPA REGATOWA !

MISTRZOSTWA PSKO DO 9 LAT
23 - 25.07.2021 TARNOBRZEG

1. ZOFIA SZCZYPKA UKS AKZ LESZCZ '
2. MILA PAWLOWSKA CHKZ CHOINICE :
3. MARIA JANUSZEWSKA YK STAL GDYNIA :
4. POLAWOICIK AZS UNIWERSYTET WARSZAWSKI :
5. ALEKSANDRA KOSOWSKA OPTI GDYNIA !

. ANTONI ZAJAC GDANSKI KLUB ZEGLARSKI

1. WIKTOR KRUSZYNSKI YK STAL GDYNIA :
2. ANTONI KOTERBA UKS FIR WARSZAWA [
3. STANISLAW TRACZ MKS DWOJKA WARSZAWA :
4 1
1

5. BARTLOMIE) BIL YKP GDYNIA l




MISTRZOSTWA PSKO DO 11 LAT !‘

06 - 08.08.2021 ZtOCIENIEC

KLASYFIKACJA DZIEWCZAT

1. WERONIKA GRALA GIZYCKA GRUPA REGATOWA !
2. JULIA AGNIESZCZAK SSW MOS ILAWA :
3. ANTONINA DZIEKANSKA GIZYCKA GRUPA REGATOWA :
4, tUCIJA BORKOWSKA AZS POZNAN :
5. MARTA GAJDZINSKA AZS POZNAN I

KLASYFIKACJA CHLOPCOW

_____________________________________

1. MItOSZ CIECHANOWICZ GIZYCKA GRUPA REGATOWA '
. ADAM PAKULSKI NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN :

. MATEUSZ PISKORZ YKP GDYNIA :

. PIOTR SOLTYSIAK CHKZ CHOINICE :

I

. NATAN DZIEDZIAK SSW MOS ItAWA

WERONIKA GRALA GIZYCKA GRUPA REGATOWA .
. POLA WDOWIAK SAILING LEGIA WARSZAWA :
. ALICJA DAMPC CHKZ CHOINICE :
. EMILIA PASZEK KS AZS AWFIS GDANSK :
ALICJA SAJ YK STAL GDYNIA .

_____________________________________

KLASYFIKACJA CHLOPCOW

_____________________________________

STANISEAW LUGOWSKI SAILING LEGIA WARSZAWA .
. SZYMON KOLKA YKP GDYNIA :
. PIOTRTRELLA MKZ ARKA GDYNIA :
. BARTOSZ ZMUDZINSKI CHKZ CHOINICE !

1

. JAN MARJANSKI KS AZS AWFIS GDANSK




DRUZYNOWE MISTRZOSTWA PSKO
15 - 1710.2021 ILAWA

1. KSAZS AWFiS GDANSK 8. NAUTICUS OLSZTYN1 :
2. CHKZ CHOINICE 2 9. YKP GDYNIA i
3. YKP GDYNIA1 10. YKP GDYNIA 2 :
4. CHKZ CHOINICE T . LEGIAWARSZAWA1 i
5. LEGIA WARSZAWA 2 12. NAUTICUS OLSZTYN 2 l
6. SSW MOS AWAT 13. SSW MOS ILAWA 2 i

.

.

. OPTI CWM GDYNIA 2

MISTRZOSTWA POLSKI W SPRINCIE

N 14 -15.07.2021 GDYNIA

KLASYFIKACJA DZIEWCZAT

KS AZS AWFIS GDANSK

. EWA LEWANDOWSKA

I

I
. EMILIA PASZEK KS AZS AWFIS GDANSK :
. ALICJA DAMPC CHKZ CHOINICE :
. ALICJA TUTKOWSKA YKP GDYNIA i
. AGATA KOROPECKA OPTI GDYNIA :

z

KLASYFIKACJA CHLOPCOW

1. Filip Marjariski KS AZS AWFIS GDANSK :
2. Stanistaw tugowski KLUB SPORTOWY SAILING LEGIA :
3. Szymon Kolka YKP GDYNIA i
4. Bartosz Zmudzifiski CHKZ CHOINICE :
5. Maurycy Kosmowski KS AZS AWFIS GDANSK :




MISTRZOSTWA POLSKI

JUNIOROW MLODSZYCH
12 -15.08.2021 PUCK

KLASYFIKACJA DZIEWCZAT

1. EWALEWANDOWSKA KS AZS AWFIS GDANSK :
2. KAJA SLEDZINSKA KS SPOINIA WARSZAWA :
3. ALICJATUTKOWSKA YKP GDYNIA i
4, ALEKSANDRA BOBROWSKA KLUB SPORTOW WODNYCH BALTIC :
5. EMILIA PASZEK KS AZS AWFIS GDANSK :
6. AGATA KOROPECKA OPTI GDYNIA :
7. ALICJA DAMPC CHKZ CHOINICE :
8. WERONIKA GRALA GIZYCKA GRUPA REGATOWA i
9. HANNA ROGOWSKA KS AZS AWFIS GDANSK :
10. OLGA WIETEK YKP GDYNIA :

-

KLASYFIKACJA CHLOPCOW

1. FILIP HARASIMOWICZ-KRYSZTOFIAK  KLUB SPORTOW WODNYCH BALTIC

[

I
2. FILIP NOSOL CHKZ CHOINICE :
3. FILIP MARJANSKI KS AZS AWFIS GDANSK :
4,  SZYMON KOLKA YKP GDYNIA i
5. BARTOSZ PECZKA CHKZ CHOINICE :
6. OSKAR WIELCZYK SSW MOS ItAWA :
7. MATEUSZ GRACZYK CHKZ CHOJNICE :
8. JAN KAMIENSKI JACHT KLUB WIELKOPOLSK i
9. FILIP ROSTEK NAUTICUS olsztyn :

[

I

10. JAKUB KURAS JACHT KLUB WIELKOPOLSKI




RANKING
PUCHARU POLSKI PSKO

1.(2)  ALICJATUTKOWSKA

2.(8.) ALICJIADAMPC

3.(14.) OLGA WIETEK

4.(17)  ALEKSANDRA BOBROWSKA
5.(18.) LIDJA SOCHAJ

6.(19.) HANNA ROGOWSKA

7.(24.) ALEKSANDRA ZYBERT
8.(27) WERONIKA GRALA

9.(27) EMILIA PASZEK

10. (34.) JOANNA MICHALSKA

1.(1)  SZYMON KOLKA

2.(3.) FABIAN KOCIEDA

3.(4.)  FILIP MARJANSKI

4.(5) WOICIECH WOICIK

5.(6.)  FILIP ROSTEK

6.(7)  PIOTRTRELLA

7.(9.)  FILIP HARASIMOWICZ-KRYSZTOFIAK
8.(10.) JAKUB KURAS

9.(11) MAURYCY KOSMOWSKI

SEZON 2021

YKP GDYNIA

CHKZ CHOJNICE

YKP GDYNIA

KSW BALTIC DZIWNOW

KS AZS AWFIS GDANSK

KS AZS AWFIS GDANSK
NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN

GIZYCKA GRUPA REGATOWA

KS AZS AWFIS GDANSK

UKS YACHT CLUB SEAWA

YKP GDYNIA
OPTI CWM GDYNIA
KS AZS AWFIS GDANSK
TS, KUZNIA" RYBNIK
NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN
MKZ ARKA GDYNIA
KSW BALTIC DZIWNOW
KZ HORN KRAKOW
KS AZS AWFIS GDANSK
SSW MOS [LAWA

KLASYFIKACJA DZIEWCZAT




RANKING
PUCHARU POLSKI PSKO
SEZON 2021

(@)
GRUPAB } 74

KLASYFIKACJA DZIEWCZAT

1.(1)  ALICJASA) YK STAL GDYNIA :
2.(2) MARTA GAJDZINSKA AZS POZNAN :
3.(6.) JULIA AGNIESZCZAK SSW MOS [tAWA :
4,(10.) IDAKOCIEDA OPTI CWM GDYNIA :
5.(1.)  MAJA HARASIMOWICZ-KRYSZTOFIAK KSW BALTIC DZIWNOW :
6.(17) MARIANYCZ JKW POZNAN :
7.(20.) ANTONINA DZIEKANSKA GIZYCKA GRUPA REGATOWA E
8.(21) EMILIA BRDULAK KS SPOJNIA WARSZAWA :
9.(27) MAIJA FILIPSKA YK STAL GDYNIA :
10.(28) NATASZA MICEWICZ YKP GDYNIA :
1.(1) MICHAL ROMAN GDANSKI KLUB ZEGLARSKI :
2.(2) MAKSYMILIAN STANKO PORT MECHELINKI :
3.(5) IGNACY POSPIESZNY AZS POZNAN :
4,(6.) MILOSZ CIECHANOWICZ GIZYCKA GRUPA REGATOWA :
5.(13.) SZYMON MOCARSKI YK STAL GDYNIA :
6.(14.) ADAM PAKULSKI NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN :
7.(15.) MATEUSZ PISKORZ YKP GDYNIA E
8.(16.) KAMIL ROMAN GDANSKI KLUB ZEGLARSKI :
9.(17) JAN MUCHARSKI YKP GDYNIA :

1

1

10. (18.) JAN WILK SSW MOS ILAWA




XN \\.""
Ey‘\g\ GRUPA B DO LAT 9

1.(71.) POLAWOICIK GIZYCKA GRUPA REGATOWA :
2.(107) MILA PAWLOWSKA CHKZ CHOJNICE :
3.(139.) MARIA JANUSZEWSKA YK STAL GDYNIA :
4, (143.) LENA HERBA YK STAL GDYNIA :
5.(161.) MAJA FERENC KSW BALTIC DZIWNOW :
KLASYFIKACJA CHLOPCOW
1.(23.) WIKTOR KRUSZYNSKI YK STAL GDYNIA :
2.(85.) ANTONI KOTERBA UKS FIR WARSZAWA :
3.(102.) BARTLOMIEJ BIL YKP GDYNIA :
4,(103.) ANTONI ZAJAC GDANSKI KLUB ZEGLARSKI :
5.(144.) TOMASZ IGNACZEWSKI KS SPOJNIA WARSZAWA :
§‘/‘ KLASYFIKACJA DRUZYNOWA
1. YKP GDYNIA

2. KSAZS AWFIS GDANSK

3. NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN
4, OPTICWM GDYNIA

5. JKW POZNAN

6. SSW MOS [LAWA

7. CHKZ CHOINICE

8. KSW BALTIC DZIWNOW

9. TS KUZNIA RYBNIK

10. GIZYCKA GRUPA REGATOWA




WY NIKI
REGAT GRUPY A
SEZON 2021

PUCHAR BURMISTRZA MIASTA PUCK

07-09.05.2021 - PUCK

1.(1) EWALEWANDOWSKA KS AZS AWFIS GDANSK
2.(3.) ALICJA DAMPC CHKZ CHOINICE
ALICJA TUTKOWSKA YKP GDYNIA

1.(2.) FILIP NOSOL CHKZ CHOINICE
2.(4.) FABIAN KOCIEDA OPTI GDYNIA
FILIP MARJANSKI KS AZS AWFIS GDANSK

PUCHAR YKP GDYNIA
13-16.05.2021 - GDYNIA

1.(4.)  EMILIA PASZEK KS AZS AWFIS GDANSK
2.(6.) KAJA SLEDZINSKA SAILING LEGIA WARSZAWA
ALICJA TUTKOWSKA YKP GDYNIA

FILIP MARJANSKI KS AZS AWFIS GDANSK :
2.(2.) STANISLAW LUGOWSKI SAILING LEGIA WARSZAWA :
1

_3.(3) FABIANKOCIEDA ~_  _ __ OPTIGDYNIA . :
XXIV MEMORIAL OTTONA WEILANDA §
14-16.06.2021 - CHARZYKOWY o

PKM LOK POZNAN

1.(13.) MAJA ANDRZEJEWSKA

1.(1.)  JAKUB WEGIERA UKS SINDBAD LEGIONOWO :
2.(2) FRANEKZAJAC GDANSKI KLUB ZEGLARSKI !

1
3.(3.) HUBERT KRUCZYNSKI AKZ NAKIELNO 1




WY NIKI
REGAT GRUPY A
SEZON 2021

.% PUCHAR DZIWNOWA
AN 28-31.05.2021 - DZIWNOW
1.(1.) EWALEWANDOWSKA KS AZS AWFIS GDANSK

2.(5.) ALICJA DAMPC CHKZ CHOINICE
3.(9.) ALICJATUTKOWSKA YKP GDYNIA

1.(2.)  FILIP MARJANSKI KS AZS AWFIS GDANSK
2.(3.) MICHAL JAROSZEK KSW BALTIC DZIWNOW
3.(4.) STANISLAW tUGOWSKI SAILING LEGIA WARSZAWA

XX OGOLNOPOLSKIE REGATY O PUCHAR ZIEMI Z£OCIENIECKIEJ
05-06.06.2021- ZtOCIENIEC

1.(4.) MAJA STORMANN KSW BALTIC DZIWNOW
2.(6.) ZUZANNA BORUCKA JKW POZNAN
3.(9.) ALEKSANDRA BOBROWSKA KSW BALTIC DZIWNOW

1.(1)  JAKUB JAN PODGORNY CHKZ CHOINICE
2.(2.) MICHAL JAROSZEK KSW BALTIC DZIWNOW
3.(3.) JAN KAMIENSKI JKW POZNAN

DOMETIC PUCHAR TRZECH RYB
11-13.06.2021 - GIZYCKO

1.(3.) ALEKSANDRA ZYBERT NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN
2.(10.) EMILIA PASZEK KS AZS AWFIS GDANSK
3.(12.) OLGA WIETEK YKP GDYNIA

1.(1)  FILIP MARJANSKI KS AZS AWFIS GDANSK
2.(2.) MACIEJ SZAWKOWSKI KS BAZA MRAGOWOQ
3.(4.) FILIP ROSTEK NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN



WY NIKI
REGAT GRUPY A
SEZON 2021

XXI PUCHAR ZUBRA

19 - 20.06.2021 - ZALEW SIEMIANOWKA

1.(3.) WERONIKA GRALA GIZYCKA GRUPA REGATOWA :
2.(5.) MAJA HOROSZKIEWICZ GIZYCKA GRUPA REGATOWA !

1
3.(10.) ZOFIA DEMBOWSKA KS BAZA MRAGOWOQ 1

1.(1)  MACIEJ SZAWKOWSKI KS BAZA MRAGOWOQ
2.(2.) MIKOLA) BUJALSKI NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN
3.(4.) STANISEAW JASKIEWICZ KN LIDER KRAKOW

1.(2.)  JULIA TURNIAK UKS ZEGLARZ
2.(4.) POLA CZERWINSKA UKS ZEGLARZ
3.(5.) MARIA SAJEWICZ UKS ZEGLARZ

1.(1)  MICHAL KUCHTYN UKS BRYG

2.(3.) MAKSYMILIAN KLESZCZ UKS ZEGLARZ :

3.(6.) MATEUSZ CHROBAK KZ NYSA :
PUCHAR BURMISTRZA CHOJNIC “
03-04.07.2021 - CHARZYKOWY SS

1.(2.) ALICIA DAMPC CHKZ CHOINICE
2.(7) ANTONINA PUCHOWSKA YK STAL GDYNIA
3.(13.) AGATA KOROPECKA OPTI GDYNIA

1.(1.) JANUARY SZCZUKOWSKI CHKZ CHOINICE :
2.(3.) BARTOSZ ZMUDZINSKI CHKZ CHOJNICE !

1
3.(4) MATEUSZ GRACZYK CHKZ CHOINICE 1




WY NIKI
REGAT GRUPY A
SEZON 2021

VECTOR SAILS OPTIMIST CUP LOTOS NORD CUP

06 - 08.07.2021 - GORKI ZACHODNIE

1.(2.) WERONIKA GRALA GIZYCKA GRUPA REGATOWA
2.(3.) EMILIA PASZEK KS AZS AWFIS GDANSK
3.(6.) ALEKSANDRA ZYBERT NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN

1.(1) OSKAR WIELCZYK SSW MOS ILAWA :
2.(4) MIKOLA) GLAB NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN !

1
3.(5.) MIKOLA) BUJALSKI NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN !

CHOJNICKI ZtOTY KONIK MORSKI
24 - 25.07.2021 - CHARZYKROWY

1.(1)  FRANCISZEK ZAJAC GDANSKI KLUB ZEGLARSKI !
2.(2) OLIVIER KUZMA MKZR MARINA HOTELE !
3.(3) IGNACY RZEZNIK GDANSKI KLUB ZEGLARSKI !

1.(1.) ALICJA TUTKOWSKA YKP GDYNIA
2. (13.) WIKTORIA SAJDAK STOWARZYSZENIE MARINA PORAJ
3.(16.) OLGA WIETEK YKP GDYNIA

1.(2.) BARTOSZ PECZKA CHKZ CHOINICE :
2.(3.) MIKOLA) GLAB NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN :
3.(4.) PIOTR TRELLA MKZ ARKA GDYNIA 1




WY NIKI
REGAT GRUPY A
SEZON 2020

NAUTICUS CUP

04 - 05.09.2021 - OLSZTYN

1.(2) WERONIKA GRALA GIZYCKA GRUPA REGATOWA :
2.(7) MAJA HOROSZKIEWICZ GIZYCKA GRUPA REGATOWA !

1
OLIWIA KACZYNSKA KS BAZA MRAGOWOQ 1

1.(1)  TOMASZ PAKULSKI NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN :
2.(3.) MIKOLA) GtAB NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN !

1
FILIP ROSTEK NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN 1

1.(1) BARTOSZ ZMUDZINSKI CHKZ CHOJNICE

1
2.(3.) JANUARY SZCZUKOWSKI CHKZ CHOJNICE :
3.(4.) MATEUSZ GRACZYK CHKZ CHOJNICE :
PUCHAR OPTI Y
11 -12.09.2021 - GDYNIA R

1.(3)  ALICJA TUTKOWSKA YKP GDYNIA !
2.(4) ALICJA DAMPC CHKZ CHOINICE -

1
EMILIA PASZEK KS AZS AWFIS GDANSK |

1.(1) SZYMON KOLKA YKP GDYNIA :
2.(2.) BARTOSZ ZMUDZINSKI CHKZ CHOINICE I

1
MACIE) SZAWKOWSKI KS BAZA MRAGOWO I




WY NIKI
REGAT GRUPY A
SEZON 2021

\\/ BALTIC CUP MMPSKO
/ 17 - 19.09.2021 - DZIWNOW

1.(6.) SELMA HARD KKKK
2.(16.) VICTORIA NOVAK BOJK
3.(17) ALICJA TUTKOWSKA YKP GDYNIA

1.(1.) NIKITA CHERNIKH SAILING ACADEMY SP :
2.(2.) FILIP NOSOL KS AZS AWFIS GDANSK !

1
3.(3) LORENZO GHIROTTI FRAGLIA DELLA VELA RIVA !

1.(8.) ALEKSANDRA NOWICKA YKP KRAKOW
2.(9) ANTONINA DOLOSZYCKA KN LIDER KRAKOW

1.(1) HUBERT STARON KZ HORN KRAKOW :
2.(2.) MARCIN MALOTA KZ HORN KRAKOW !
3.(3.) JAN PAWLOWICZ KZ HORN KRAKOW I

III DZIERZNO CUP
02-03.10. 2021 - DZIERZNO DUZE - RZECZYCE

1.(2.) WIKTORIA SAJDAK STOWARZYSZENIE MARINA PORAJ
2.(6.) ZOFIA MATYSZKIEWICZ UKS SILESIA OPTY CHEEM SLASKI
3.(8.) KINGA SZLACHETKA JACHT KLUB POGORIA Il SZCZECIN

1.(1)  WOICIECH WOICIK TS KUZNIA RYBNIK :
2.(3.) MICHALTRZPIS KW LOK GARLAND GLIWICE :
3.(4.) FRANCISZEK KUMOR STOWARZYSZENIE MARINA PORA) 1




WY NIKI
REGAT GRUPY A
SEZON 2021

JESIENNY PUCHAR GDYNI - MISTRZOSTWA POMORZA
09-10.10.2021 - GDYNIA

1. AGATA KOROPECKA OPTI GDYNIA :
2. JULIA PADZIK OPTI GDYNIA !

1
3. ALICJA TUTKOWSKA YKP GDYNIA 1

1. SZYMON KOLKA YKP GDYNIA :
2. PIOTR TRELLA MKZ ARKA GDYNIA !

1
3. 1GOR KAWALKO OPTI GDYNIA 1

REGATY NADZIEJA SPORTU
16-1710.2021 - SZCZECIN

1.(2) KLAUDIA LIPINSKA JKW POZNAN

1.(1)  FILIP HARASIMOWICZ-KRYSZTOFIAK  KSW BALTIC DZIWNOW
2.(3.) ALEKSANDER NOWAKOWSKI DOBRA MARINA
3.(4) JANNYCZ JKW POZNAN

JESIENNE MISTRZOSTWA MIASTA TARNOBRZEG
16-1710.2021 - TARNOBRZEG

1.(6.) MARYSIA STACHERA UKS ZALEW KIELCE :
2.(8.) WIKTORIA KOSIOR JKKOTWICA TARNOBRZEG !

1
ZOSIA KSIEZNIAK UKS ZEGLUJ LUBLIN 1

1.(1.) TOMASZ ZADORA UKS ZEGLUJ LUBLIN :
2.(2.) IGOR MAZURKIEWICZ UKS ZEGLUJ LUBLIN !

1
MIKOLA) CIESLAK UKS ZEGLUJ LUBLIN 1




WY NIKI
REGAT GRUPY A
SEZON 2021

ZAKONCZENIE SEZONU ZEGLARSKIEGO 2021W MALOPOLSCE
23 -2410.2021 - KRAKOW

ELIZA DUDAS KS WIATERNI NOWY TARG
ANTONINA DOTOSZYCKA KN LIDER KRAKOW

KRZYSZTOF RYSZ KN LIDER KRAKOW
JAN PAWLOWICZ KN LIDER KRAKOW
FILIP MENDYK KN LIDER KRAKOW

79



WY NIKI
REGAT GRUPY B
SEZON 2021

PUCHAR KS ZATOKA PUCK

08 - 09.05.2021 - PUCK

MARTA GAJDZINSKA AZS POZNAN
2.(2.) ALICIASAJ YK STAL GDYNIA
IDA KOCIEDA OPTI CWM GDYNIA

1.(3.) FRANCISZEK KAMOLA KS AZS AWFIS GDANSK
2.(4.) PATRICK STAFA MYK
MICHAL ROMAN GDANSKI KLUB ZEGLARSKI

PUCHAR STAROSTY CHOJNICKIEGO
08 - 09.05.2021 - CHARZYKOWY

1.(7)  MILA FAUST MKZ ARKA GDYNIA
2.(8.) MARIA WOJCIESZYNSKA LKS CHARZYKOWY
3.(9.) POLA SOBOLEW MKZ ARKA GDYNIA

1.(1.) RADOSLAW DUDKIEWICZ LKS CHARZYKOWY
2.(2.) ARTUR GORZYCKI CHKZ CHOINICE
3.(3.) TYMON DAMPC CHKZ CHOINICE

XXIV MEMORIAL OTTONA WEILANDA
14 - 16.05.2021 - CHARZYROWY

1.(.)  MAJAHARASIMOWICZ-KRYSZTOFIAK  KSW BALTIC DZIWNOW
2.(3) LAURA URBANSKA JKW POZNAN
MARTA GAJDZINSKA AZS POZNAN

1.(2.) PIOTR SOLTYSIAK CHKZ CHOINICE
2.(5.) ALEKSANDER LENART KSW BALTIC DZIWNOW
RADOStAW DUDKIEWICZ LKS CHARZYKOWY

L




WY NIKI
REGAT GRUPY B
SEZON 2021

~F IX REGATY O PUCHAR BURMISTRZA ZALEWA
g 22 -23.05.2021 - ZALEWO
1.(1)  JULIA AGNIESZCZAK SSW MOS HAWA

1
1
2.(6.) JULIA STAWICKA NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN !
1
GABRIELA KIEWISZ NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN 1

1.(2.) NATAN DZIEDZIAK SSW MOS ILAWA :
2.(3.) ADAM PAKULSKI NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN !

1
JAKUB DEBINSKI NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN 1

XXVII REGATY EKROLOGICZNE
22 - 23.05.2021 - ZALEW BAGRY - KRAKOW

1.(1.) PAULINA SZCZEPA KZ HORN KRAKOW :
2.(2.) NINAZAJDEL KZ HORN KRAKOW :
.) NATASZA SOLARZ KZ HORN KRAKOW 1

1.(3.) MIKOtAJ GEOWA KZ HORN KRAKOW :
2.(6.) SZYMON OSTASZEWSKI KZ HORN KRAKOW :
.) KACPER MUSIALSKI KZ HORN KRAKOW 1

PUCHAR TKZ
22 - 23.05.2021 - JEZ. CHEEMRZYNSKIE

1.(5.) KORNELIA URZEDOWSKA UKZ SIODEMKA BIAEYSTOK
2.(11.) PAULINA PIOTROWSKA KST ELEKTRYK GRUDZIADZ
3.(12.) BARBARA PILARSKA TKZ TORUN

1.(1)  PIOTR SOLTYSIAK CHKZ CHOJNICE
2.(2.) LEON JANKOWSKI TKZ TORUN
3.(3) WITOLD SAFIJAN MKZ ZNIN




WY NIKI
REGAT GRUPY B
SEZON 2021

PUCHAR JEZIORA ZEGRZYNSKIEGO
28 - 30.05.2021 - ZEGRZE

1.(1)  ANTONINA DZIEKANSKA GIZYCKA GRUPA REGATOWA
2.(2.) EMILIA BRDULAK KS SPOJNIA WARSZAWA
PATRYCJA JALOSZYNSKA KZ NYSA

1.(3.) ADAM SZYMANKIEWICZ ZMKS POZNAN :
2.(4.) LEON JANKOWSKI TKZ TORUN !

1
BARTOSZ NUROWSKI KS SPOJNIA WARSZAWA 1

REGATY PUCHAR DNIA DZIECKA
29 - 30.05.2021 - SZCZECIN

1.(1)  MAJA HARASIMOWICZ-KRYSZTOFIAK KSW BALTIC DZIWNOW
2.(5.) KAROLINA GAJDA UKS BARNIM GOLENIOW
3.(6.) MAJAWOICIECHOWSKA CENTRUM ZEGLARSKIE SZCZECIN

1.(2) STANISLAW NOSOL MKZ ZNIN :
2.(3.) JAKUB CHUDYK KSW BALTIC DZIWNOW :
1

3.(4.) ALEKSANDER LENART KSW BALTIC DZIWNOW
ZEGLARSKI DZIEN DZIECKA &
29 - 30.05.2021 - ZALEW BAGRY - KRAKOW A

1.(1)  NATALIA GASIENICA-WAWRYTKO KS WIATERNI :
2.(2.) PAULINA SZCZEPA KZ HORN KRAKOW !

1
JOLANTA SIWEK KN LIDER KRAKOW 1

JERZY TOLINSKI KN LIDER KRAKOW
2.(7) KACPER MUSIALSKI KZ HORN KRAKOW
MICHAL LEGUTKO KS WIATERNI




WY NIKI
REGAT GRUPY B
SEZON 2021

MEMORIAL MARIANA JANKOWSKIEGO
29-30.05.2021 - JEZ. KIEKRZ

MARTA GAJDZINSKA AZS POZNAN
2.(3.) MARIANYCZ JKW POZNAN
LAURA URBANSKA JKW POZNAN

1.(2.) IGNACY POSPIESZNY AZS POZNAN :
2.(4.) MAKS CZARNECKI AZS POZNAN !

1
3.(7) MARCEL HAUFA ZLKS POZNAN 1

———————————————————————————————————— 4

XXXVII REGATY POMARANCZOWE
05-06.06.2021 - ITtAWA

1.(2.) ZOFIAGIL CHKZ CHOJNICE
2.(7) JULIA AGNIESZCZAK SSW MOS ILAWA
3.(10.) ANTONINA DZIEKANSKA GIZYCKA GRUPA REGATOWA

1.(1)  MILOSZ CIECHANOWICZ GIZYCKA GRUPA REGATOWA
2.(3.) JAN MUCHARSKI YKP GDYNIA
3.(4.) ADAM PAKULSKI NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN

PUCHAR MECHELINEK
05-06.06.2021 - MECHELINKI

1.(1) ALICIASA] YK STAL GDYNIA
2.(7) DA KOCIEDA OPTI GDYNIA
3.(8.) KLARA MALEC OPTI GDYNIA

1.(2)  MAKSYMILIAN STANKO PORT MECHELINKI :
2.(3.) SEBASTIAN WAWRZYNIAK PORT MECHELINKI :
3.(4) SZYMON MOCARSKI OPTI GDYNIA 1




REGAT GRUPY B
SEZON 2021
XX OGOLNOPOLSKIE REGATY O PUCHAR ZIEMI ZLOCIENIECKIEJ

05 - 06.06.2021 - ZLOCIENIEC

1.(1.) MAJA WOJCIECHOWSKA CENTRUM ZEGLARSKIE SZCZECIN :
2.(3.) MARTA GAJDZINSKA AZS POZNAN !

1
3.(4) MAJA HARASIMOWICZ-KRYSZTOFIAK KSW BALTIC DZIWNOW 1

1.(2.) 1GNACY POSPIESZNY AZS POZNAN
2.(6.) JAKUB CHUDYK KSW BALTIC DZIWNOW
3.(7) ALEKSANDER LENART KSW BALTIC DZIWNOW

DOMETIC PUCHAR TRZECH RYB
11 -13.06.2021 - GIZYCKO

1.(1)  JULIA AGNIESZCZAK SSW MOS ItAWA
2.(4.) MARTA GAJDZINSKA AZS POZNAN
3.(12.) ALICJIASA) YK STAL GDYNIA

1.(2.) MItOSZ CIECHANOWICZ GIZYCKA GRUPA REGATOWA :
2.(3.) SZYMON MOCARSKI NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN :
3.(5.) ALEKSANDER SZCZEPARA YK STAL GDYNIA 1

PUCHAR STAROSTY SEPOLENSKIEGO | ‘
19 - 20.06.2021 - SEPOLNO KRAJENSKIE ==

1.(4) PAULINA PIOTROWSKA KST GRUDZIADZ !
2.(13) WIKTORIA WESOLOWSKA YCM COLUMBUS -

1
3.(15) ZOFIA PIOTROWSKA YCM COLUMBUS |

1.(1.) SZYMON GOTOWICZ MKZ ZNIN
2.(2.) JACEKTUCHOLSKI MKZ ZNIN
3.(3.) SZYMON TUCHOLSKI MKZ ZNIN




WY NIKI
REGAT GRUPY B
SEZON 2021

- XXI PUCHAR ZUBRA
\/ » 19 - 20.06.2021 - ZALEW SIEMIANOWKA

ANTONINA DZIEKANSKA GIZYCKA GRUPA REGATOWA
2.(4.) KORNELIAURZEDOWSKA UKZ SIGDEMKA BIALYSTOK
ZOFIA KUSZEWSKA NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN

1.(1.)  ADAM PAKULSKI NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN :
2.(2.) MILOSZ CIECHANOWICZ GIZYCKA GRUPA REGATOWA !

1
MATEUSZ WALCZAK NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN 1

VI REGATY O PUCHAR POLSKI POLUDNIOWO-ZACHODNIEJ
19 - 20.06.2021 - WROCLAW

1.(2.) PATRYCJA JALOSZYNSKA KZ NYSA
2.(3.) ANASTASIJA SEMENCHENKO UKS ZEGLARZ
.) ANNA CHROBAK KZ NYSA

1.(1) WOICIECH BORTKIEWICZ UKS ZEGLARZ :
2.(4.) FILIP DUDZINSKI UKS ZEGLARZ :
.) JACOPO SAGLIO UKS ZEGLARZ 1

PUCHAR LATA
26 -27.06.2021 - OLSZTYN, JEZIORO UKIEL

1.(3.) JULIA AGNIESZCZAK SSW MOS ItAWA :
2.(4.) JULIA STAWICKA NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN :
.) KORNELIA URZEDOWSKA UKZ SIODEMKA BIAEYSTOK 1

1.(1)  ADAM PAKULSKI NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN :
2.(2.) NATAN DZIEDZIAK SSW MOS ItAWA :
3.(5.) JAN WILK SSW MOS ILAWA 1




WY NIKI
REGAT GRUPY B
SEZON 2021

PUCHAR BURMISTRZA CHOJNIC Q&

03-04.07.2021 - CHARZYKOWY

1.(2.) ZOFIAGIL CHKZ CHOINICE
2.(4.) ALICIASAJ YK STAL GDYNIA
3.(5.) IDAKOCIEDA OPTI GDYNIA

1.(1)  ARTUR GORZYCKI CHKZ CHOINICE
2.(3.) RADOSLAW DUDKIEWICZ LKS CHARZYKOWY
3.(6.) ALEKSANDER SKOWRONSKI UKS ZALEW KIELCE

1.(2.) LILA HRYNKIEWICZ UKS NAVIGO SOPOT
2.(4.) ROXANA HRYCYNA UKS NAVIGO SOPOT

1.(1) IGNACY SOBCZAK SAILING LEGIA WARSZAWA :
2.(3.) MICHAL RETECKI UKS NAVIGO SOPOT :
3.(5.) JAN KASZCZUK UKS NAVIGO SOPQT 1

1.(7Z)  PAULINA PIOTROWSKA JACHT KLUB KOSZALIN :
2.(8.) IGA KOWALIK UKS SZKWAL ZtOCIENIEC !

1
3.(11) ELIZA KALUZNA JACHT KLUB KOSZALIN 1

1.(1)  SZYMON RUBANOWICZI KST ELEKTRYK GRUDZIADZ
2.(2.) ADRIAN ADASIAK JACHT KLUB KOSZALIN
3.(3.) WOITEK GRONEK JACHT KLUB KOSZALIN




WY NIKI
REGAT GRUPY B
SEZON 2021

VECTOR SAILS OPTIMIST CUP - LOTOS NORD CUP
06 - 08.07.2021 - GORKI ZACHODNIE
1.(2) ANTONINA DZIEKANSKA GIZYCKA GRUPA REGATOWA

2.(5.) ALICIASA) YK STAL GDYNIA
3.(6.) MARTA GAJDZINSKA AZS POZNAN

1.(1) MAKSYMILIAN STANKO PORT MECHELINKI :
2.(3.) MILOSZ CIECHANOWICZ GIZYCKA GRUPA REGATOWA !

1
3.(4) MICHAL ROMAN GDANSKI KLUB ZEGLARSKI 1

VI REGATY O PUCHAR COLUMBA
10 -11.07.2021 - JEZ. DECZNO, SULNOWKO

1.(6.) BARBARA PILARSKA TKZ TORUN
2.(11.) ANNA KAPLARNA TKZ TORUN
3.(15.) BLANKA DALIGA KS ZJEDNOCZENI BYDGOSZCZ

1.(1)  WITOLD SAFIJAN MKZ ZNIN
2.(2.) IGNACY SOBCZAK SAILING LEGIA WARSZAWA
3.(3.) MARCEL FRYDRYCHOWICZ TKZ TORUN

1.(3.) DA KOCIEDA OPTI GDYNIA :
2.(5.) ALICJIASA) YK STAL GDYNIA :
3.(13.) NATASZA MICEWICZ YKP GDYNIA 1

1.(1)  NATAN DZIEDZIAK SSW MOS ILAWA :
2.(2.) RADOSLAW DUDKIEWICZ LKS CHARZYKOWY :
3.(4.) JAN MUCHARSKI YKP GDYNIA 1




WY NIKI
REGAT GRUPY B
SEZON 2021

CHOJNICKI ZtOTY KONIK MORSKI

24-25.07.2021 - CHARZYKOWY

1.(2.) ZOFIAGIL CHKZ CHOINICE
2.(11.) ALEKSANDRA MATZ KS SPOJNIA WARSZAWA
3.(13.) EMILIA BRDULAK KS SPOJNIA WARSZAWA

1.(1) MAKSYMILIAN STANKO PORT MECHELINKI
2.(3.) MICHAL ROMAN GDANSKI KLUB ZEGLARSKI
3.(4.) PIOTR SOLTYSIAK CHKZ CHOJNICE

SREBRNY ZAGIEL OPTIMISTA
30.07-01.08.2021 - JEZ. KIEKRZ POZNAN

1.(1) MARTA GAJDZINSKA AZS POZNAN
2.(4.) JULIA AGNIESZCZAK SSW MOS ItAWA
2.(5.) MARIANYCZ JKW POZNAN

1.(2.) MICHAL ROMAN GDANSKI KLUB ZEGLARSKI
2.(3.) IGNACY POSPIESZNY AZS POZNAN
3.(6.) MARCEL HAUFA ZLKS POZNAN

1.(1.) LENA NESTEROWICZ UCZNIOWSKI KLUB ZEGLARSKI W PISZU :
2.(2.) KORNELIA URZEDOWSKA UKZ SIODEMKA BIALYSTOK
3.(5.) DOMINIKA KLUCZKA YKP GDYNIA

1.(3.) MICHAL SOJKA UKS MOS EtK :
2.(4.) WIKTOR NOWAK UKZ GROT SUWALKI !

1
3.(6.) IRENEUSZ SZUMOWSKI PMOS PISZ 1




WY NIKI
REGAT GRUPY B
SEZON 2021

PUCHAR BURMISTRZA, REGATY SW. WAWRZYNCA

21-22.08.2021 - SEPOLNO KRAJENSKIE

1.(3.) PAULINA PIOTROWSKA KST ELEKTRYK GRUDZIADZ
2.(11.) ZOFIA PIOTROWSKA YCM COLUMBUS SWIECIE
3.(14.) NADIA CZERSKA KS ZJEDNOCZENI BYDGOSZCZ

1.(1.)  JAKUB MUSIAL KS ZJEDNOCZENI BYDGOSZCZ
2.(2.) JAN LECIEJEWSKI KS ZJEDNOCZENI BYDGOSZCZ
3.(4.) SZYMON TUCHOLSKI MKZ ZNIN

PUCHAR ZNINA
04 - 05.09.2021 - MALE JEZ. W ZNINIE

1.(3.) BARBARA PILARSKA TKZ TORUN
2.(10.) 1GA KOWALIK UKS SZKWAL ZtOCIENIEC
3.(12.) PAULINA PIOTROWSKA KST ELEKTRYK GRUDZIADZ

1.(1) LEON JANKOWSKI TKZ TORUN
2.(2.) MACIEJ PADEREWSKI TKZ TORUN
3.(4.) WITOLD SAFIJAN MKZ ZNIN

MISTRZOSTWA WARSZAWY
04 - 05.09.2021 - JEZ. ZEGRZYNSKIE

1.(5.) EMILIA BRDULAK KS SPOJNIA WARSZAWA
2.(9.) ALEKSANDRA MATZ KS SPOJNIA WARSZAWA
3.(13.) MARIANNA DRYJA KS SPOINIA WARSZAWA

1.(1)  PIOTR KOWALEWSKI SAILING LEGIA WARSZAWA :
2.(2.) IGNACY SOBCZAK SAILING LEGIA WARSZAWA :
3.(3.) ALEXANDER NOWAK UKS SINDBAD LEGIONOWO 1




WY NIKI
REGAT GRUPY B
SEZON 2021

NAUTICUS CUP

04-05.09.2021 - OLSZTYN

1.(2.) WERONIKA GRALA GIZYCKA GRUPA REGATOWA :
2.(7) MAJA HOROSZKIEWICZ GIZYCKA GRUPA REGATOWA !

1
3.(8.) OLIWIA KACZYNSKA KS BAZA MRAGOWOQ 1

1.(1.) TOMASZ PAKULSKI NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN :
2.(3.) MIKOLA) GLAB NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN !

1
3.(4.) FILIP ROSTEK NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN 1

PUCHAR KOMANDORA CHKZ
04-05.09.2021 - CHARZYKOWY

1.(5.) MILA PAWLOWSKA CHKZ CHOJNICE
2.(6.) MARIA JANUSZEWSKA YK STAL GDYNIA
3.(7) LENA HERBA YK STAL GDYNIA

1.(1)  ARTUR GORZYCKI CHKZ CHOJNICE

2.(2.) PIOTR TUTKOWSKI YK STAL GDYNIA

3.(3.) WIKTOR KRUSZYNSKI YK STAL GDYNIA
X REGATY OPTYSIOWE Q
11-12.09.2021 - WEOCEAWEK Vo J¢

1.(5.) BARBARA PILARSKA TKZ TORUN :
2.(8.) PAULINA PIOTROWSKA KST ELEKTRYK GRUDZIADZ !

P . I
3.(29.) JAGODA WISNIEWSKA CENTRUM ZEGLARSKIE SZCZECIN 1

1.(1.) LEON JANKOWSKI TKZ TORUN
2.(2.) IGNACY SOBCZAK SAILING LEGIA WARSZAWA
3.(3.) MACIEJ PADEREWSKI TKZ TORUN




WY NIKI
REGAT GRUPY B
SEZON 2021

PUCHAR OPTI

11 -12.09.2021 - GDYNIA

1.(1) ALICJIASA) YK STAL GDYNIA
2.(2.) NATASZA MICEWICZ YKP GDYNIA
3.(3.) ZOFIAGIL CHKZ CHOINICE

1.(4.) PIOTR TUTKOWSKI YK STAL GDYNIA
2.(6.) MATEUSZ PISKORZ YKP GDYNIA
3.(12.) MAKSYMILIAN STANKO PORT MECHELINKI

MMM: PODLASKIE - WARMINSKO-MAZURSKIE
11 - 12.09.2021 - OLSZTYN

1. JULIA AGNIESZCZAK SSW MOS ILAWA :
2. ANTONINA DZIEKANSKA GIZYCKA GRUPA REGATOWA :
3. JULIA STAWICKA NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN 1

1. MIt0SZ CIECHANOWICZ GIZYCKA GRUPA REGATOWA :
2. ADAM PAKULSKI NAUTICUS YACHT CLUB OLSZTYN :
3. NATAN DZIEDZIAK SSW MOS [LAWA 1

PUCHARWOZZ
18 -19.09.2021 - NIEPORET

1.(1) EMILIA BRDULAK KS SPOINIA WARSZAWA
2.(4.) ALEKSANDRA MATZ KS SPOJNIA WARSZAWA
3.(15.) MAGDALENA KACZYNSKA UKS FIR WARSZAWA

1.(2.) ERYK KAKOLEWSKI KS SPOINIA WARSZAWA
2.(3.) PIOTR SZKLARSKI AZS UNIWERSYTET WARSZAWSKI
3.(4.) ANTONI KOTERBA UKS FIR WARSZAWA



WY NIKI
REGAT GRUPY B
SEZON 2021

XV MISTRZOSTWA KARTUZ

25 - 26.09.09.2021 - BRODNICA GORNA

1.(2.) IDAKOCIEDA OPTI GDYNIA
2.(4.) MAJAFILIPSKA YK STAL GDYNIA
3.(5.) MILA PAWLOWSKA CHKZ CHOINICE

1.(2.) PIOTR SOLTYSIAK CHKZ CHOINICE
2.(3.) KAJETAN LISZEWSKI OPTI GDYNIA
3.(4.) NORBERT HERBA YK STAL GDYNIA

1.(1) KAROLINA GAJDA UKS BARNIM GOLENIOW
2.(2.) MAJAWOJCIECHOWSKA CENTRUM ZEGLARSKIE SZCZECIN
3. (10.) ANTONINA MAJCHRZAK SEJK POGON SZCZECIN

1.(3.) MIKOtLAJ BASEK CENTRUM ZEGLARSKIE SZCZECIN
2.(4) ADAM OLESZCZYK UKS BARNIM GOLENIOW
3.(5.) WOICIECH GRALAK CENTRUM ZEGLARSKIE SZCZECIN

XXII REGATY O PUCHAR PREZYDENTA KRAKOWA
25 - 26.09.2021 - ZALEW BAGRY - KRAKOW

1.(2.) PAULINA SZCZEPA KZ HORN KRAKOW
2.(4.) NATALIA GASIENICA-WAWRYTKO KS WIATERNI NOWY TARG
3.(6.) JOLANTA SIWEK KN LIDER KRAKOW

1.(1.) ALEKSANDER SZCZEPARA UKS AKZ LESZCZ
2.(3.) JANBOBULA JACHT KLUB KOTWICA TARNOBRZEG
3.(5.) ANTONIWYROBA KN LIDER KRAKOW




WY NIKI
REGAT GRUPY B
SEZON 2021

III DZIERZNO CUP

02 - 03.10.2021 - DZIERZNO DUZE - RZECZYCE

1.(2.) KAMILA MAZIARZ KW LOK GARLAND GLIWICE :
2.(5.) PATRYCJA JALOSZYNSKA KZ NYSA !

1
3.(13.) MARTA WOICIAK TS KUZNIA RYBNIK 1

1.(1) GUSTAW KOWALSKI TS KUZNIA RYBNIK
2.(3.) PIOTR MALITOWSKI KW LOK GARLAND GLIWICE
3.(4) GRZEGORZ GORECKI TS KUZNIA RYBNIK

REGATY O PUCHAR WOJTA GMINY CHOJNICE
02 - 03.10.2021 - CHARZYKOWY

1.(1) ALICJIASA) YK STAL GDYNIA
2.(5.) IDAKOCIEDA OPTI GDYNIA
3.(10.) NATASZA MICEWICZ YKP GDYNIA

1.(2) MAKSYMILIAN STANKO PORT MECHELINKI :
2.(3.) MICHAL ROMAN GDANSKI KLUB ZEGLARSKI :
3.(4.) PIOTR SOLTYSIAK CHKZ CHOINICE 1

REGATY O PUCHAR MARSZALKAWOJ. MAZOWIECKIEGO
09 -10.10.2021 - JEZ . ZEGRZYNSKIE

1.(6.) EWA BANBURA UKS FIR WARSZAWA
2.(12.) HELENA KISIEL KS SPOJNIA WARSZAWA
3.(13.) MARCELINA DRESCHER AZS UNIWERSYTET WARSZAWSKI

1.(1)  PIOTR SZKLARSKI AZS UNIWERSYTET WARSZAWSKI :
2.(2.) ALEXANDER NOWAK UKS SINDBAD LEGIONOWO :
3.(3.) IGNACY SOBCZAK SAILING LEGIA WARSZAWA 1




WY NIKI
REGAT GRUPY B
SEZON 2021

JESIENNY PUCHAR GDYNI - MISTRZOSTWA POMORZA

09 -10.10.09.2021 - GDYNIA

1. NATASZA MICEWICZ YKP GDYNIA
2. KLARA MALEC OPTI GDYNIA
3. IDAKOCIEDA OPTI GDYNIA

1. MAKSYMILIAN STANKO PORT MECHELINKI
2. MATEUSZ PISKORZ YKP GDYNIA
3. WIKTOR KRUSZYNSK YK STAL GDYNIA

PUCHAR JESIENI
09 -10.10.09.2021 - CHARZYKOWY

1.(3.) ZOFIAGIL CHKZ CHOJNICE
2.(5.) MARIA WOJCIESZYNSKA LKS CHARZYKOWY
3.(6.) ANTONINA WIATROWSKA CHKZ CHOINICE

1.(1) PIOTR SOLTYSIAK CHKZ CHOINICE
2.(2.) ARTUR GORZYCKI CHKZ CHOINICE
3.(4.) JAN MATYSIAK CHKZ CHOINICE

PUCHAR UKS SINDBAD 6%-
XA

16 - 17.10.2021 - JEZ. ZEGRZYNSKIE

1.(2.) MARCELINA DRESCHER AZS UNIWERSYTET WARSZAWSKI :
2.(8.) EWA BANBURA UKS FIR WARSZAWA !

1
3.(12.) MAJA WOJDASIEWICZ UKS SZKWAL LEGIONOWO 1

1.(1) IGNACY SOBCZAK SAILING LEGIA WARSZAWA :
2.(3.) ALEXANDER NOWAK UKS SINDBAD LEGIONOWO !

1
3.(4.) WIKTOR MARIANSKI WTW WARSZAWA 1




WY NIKI
REGAT GRUPY B
SEZON 2021

REGATY NADZIEJA SPORTU

16 - 17.10.2021 - SZCZECIN

1.(1)  MAJA HARASIMOWICZ-KRYSZTOFIAK  KSW BALTIC DZIWNOW :
2.(2.) MARIANYCZ JKW POZNAN !

1
3.(6.) KLAUDIA LIPINSKA TS KUZNIA RYBNIK 1

1.(3.) JAKUB CHUDYK KSW BALTIC DZIWNOW :
2.(4.) MICHAL KOZLOWSKI MUKZ BALTYK MIELNO !

1
3.(5.) ALEKSANDER LENART KSW BALTIC DZIWNOW 1

JESIENNE MISTRZOSTWA MIASTA TARNOBRZEG
16 - 17.10.2021 - TARNOBRZEG

1.(4.) ZOFIA SZCZYPKA UKS AKZ LESZCZ KRAKOW
2.(9.) JOLANTA SIWEK KN LIDER KRAKOW
3.(10.) ADABUtTOWICZ UKS ZEGLUJ LUBLIN

1.(1) ALEKSANDER SZCZEPARA UKS AKZ LESZCZ KRAKOW
2.(2.) JAN BOBULA JACHT KLUB KOTWICA TARNOBRZEG
3.(3.) ADAM ALJABAL UKS ZEGLUJ LUBLIN

ZAKONCZENIE SEZONU ZEGLARSKIEGO W MALOPOLSCE
23 - 24.10.2021 - ZALEW BAGRY - KRAKOW

1.(5.) NADIA WIELKIEWICZ KS WIATERNI NOWY TARG
2.(6.) ZOFIA SZCZYPKA UKS AKZ LESZCZ KRAKOW
3.(7) IDA MLYNARCZY UKS AKZ LESZCZ KRAKOW

1.(1)  ALEKSANDER SZCZEPARA UKS AKZ LESZCZ KRAKOW :
2.(2.) ANTONIWYROBA KN LIDER KRAKOW :
3.(3.) DAWID PACHUTA KN LIDER KRAKOW 1




REGULAMIN
PSKO 2022

1. W regatach PSKO moga startowaé zawodnicy do lat 15 posiadajacy licencje sportowg PZZ, aktualne
ubezpieczenie 0C i bedacy cztonkami PSKO, spetniajgcy wymagania zgodnie z zawiadomieniem o regatach.

a. W Regulaminie PSKO okre$la sie wiek zawodnika rocznikowo tj. zawodnicy urodzeni
od 1 stycznia do 31 grudnia danego roku sg uznawani za jeden rocznik.

b. Zawodnicy w wieku 11 lat i mtodsi mogg startowac jedynie w zawodach gr. B
(dotyczy to réwniez zawodnikdéw zagranicznych) z zastrzezeniem, ze na wniosek klubu,
decyzjq Zarzadu PSKO, zawodnik moze by¢ dopuszczony do startow w grupie A.

c. Do grupy A awansujg corocznie zawodnicy sklasyfikowani na pierwszych 60 miejscach
rankingu grupy B, oraz zawodnicy 13 letni i starsi - bez mozliwosci ztozenia odwofania,
ale z zachowaniem zapisu powyzej ujetego w punkcie b.

d. W trakcie sezonu istnieje mozliwos¢ przejscia do grupy A jedynie poprzez start
w regatach grupy A,

e. Zmiana barw klubowych zawodnika w trakcie sezonu - punkty do rankingu bedg liczone
zgodnie z przynaleznoscig klubowa z podziatem na Kluby do ktérych nalezat.

f. Zawodnicy zagraniczni starsi niz 11 lat muszastartowac tylkow grupie A.
0. Zaden zawodnik, ktory wystartowat w gr. A nie moze juz startowaé w gr. B - wyjatkiem
jest start w Migdzynarodowych Mistrzostwach PSKO i Mistrzostwach PSKO do lat 13,111 9.

2. We wszystkich regatach mistrzowskich, regatach grupy A i B ujetych w kalendarzu PSKO zawodnicy
muszg startowac wytgcznie na sprzecie zgodnym z aktualnymi przepisami klasowymi [ODA.

3. We wszystkich regatach mistrzowskich, regatach eliminacyjnych dla grupy A sprzet musi by¢
sprawdzony i oznaczony przez mierniczego PSKO. Wszelkie zmiany sprzetu muszg by¢ zgtoszone
do mierniczego regat.

Uwaga, w przypadku zmiany przez PZZ regat pod nazwa Ogdlnopolska Olimpiada Mtodziezy
na Mistrzostwa Polski Juniora Mtodszego, obowiazuja nastepujace zasady:

- do startu w regatach uprawnieni sig wyfacznie zawodnicy grupy A,
- start w MP J mt. nie moze by¢ pierwszym w sezonie startem zawodnika w regatach grupy A,

- chtopey i dziewczeta startujg oddzielnie i przyznawane sg odpowiednio tytuty
Mistrza Polski dziewczat i Mistrza Polski chtopcdw,

- regaty sq imprezg zamknietg dla zawodnikow zagranicznych,

- obowigzuje regulaminy PZZ.



% II. MISTRZOSTWA PSKO

4. Kazdego roku rozgrywane sg Mistrzostwa PSKO w nastepujacych kategoriach:
- Migdzynarodowe Mistrzostwa PSKO (otwarte) - MM PSKO,
- Mistrzostwa PSKO grupy B,

Mistrzostwa PSKO do lat 11 (otwarte),
Mistrzostwa PSKO do lat 13 ( otwarte),
Mistrzostwa PSKO do lat 9 (otwarte),

- Druzynowe Mistrzostwa PSKO. Do startu w zawodach uprawnionych jest 16 klubowych
druzyn, wytonionych na podstawie rankingu (14 dni przed regatami) - suma punktéw
5 najlepszych zawodnikow z gr. A plus 5 najlepszych z gr. B. W przypadku braku zgtoszen
druzyn z16 klubdw istnieje mozliwos$¢ dopuszczenia kolejnej druzyny z klubu na podstawie
decyzji Zarzadu. Aby przyzna¢ tytuty mistrzowskie muszg startowa¢ min. 4 druzyny
zréznych klubow.

- Meczowe Mistrzostwa PSKO. Prawo startu majg zawodnicy sklasyfikowani w rankingu
do 50 miejsca w grupie A lub do 15 miejsca w grupie B (ranking 14 dni przed regatami).
Startuje 16 chtopcdw i 8 dziewczat. W pierwszej kolejnosci prawo startu uzyskujg zawodnicy
gr. A, w przypadku nieobsadzenia wszystkich miejsc zawodnicy gr. B.

o‘\\: III. PUCHAR POLSKI PSKO

5. Kazdego roku PSKO prowadzi rankingi Pucharu Polski: indywidualny grupy A i grupy B oraz Klubowy.
6. Zawodnicy zagraniczni nie punktujg w rankingu Grupy A i B.

7. W rankingu nie s umieszczani zawodnicy, ktérzy nie opfacili sktadki PSKO za dany sezon oraz nie zfozyli
w PSKO podpisanej przez opiekuna prawnego deklaracji cztonkowskiej wraz z o$wiadczeniem o wyrazeniu
zgody na przetwarzanie danych osobowych. Punkty w rankingu zostang zaliczone wyfacznie za regaty
rozegrane po optaceniu sktadki.

8. Do ustalenia rankingu Pucharu Polski gr. A sumuije sig cztery najlepsze wyniki regat pucharowych oraz
wynik Migdzynarodowych Mistrzostw PSKO. Punkty poszczegdlnych regat liczone sg wedtug wzoru: PKT =
WSP x (LS + 1- MC) gdzie LS to liczba sklasyfikowanych zawodnikow ktdrzy ukofczyli chociaz 1 wyscig,
MC to zajete miejsce w klasyfikacji koricowej regat, WSP = 2.0 dla MM PSKO, WSP = 1.5 dla pozostatych
regat gr. A.

9. Wszystkie regaty Pucharu Polski gr. B posiadaja wspétczynniki, a punkty do rankingu gr. B liczone sg
wg wzoru: PKT = WSP x ( LS + 1- MC) gdzie LS to liczba sklasyfikowanych zawodnikéw ktdrzy ukoriczyli
chociaz 1 wyscig MC to zajete miejsce w klasyfikacji koicowej regat, WSP - wspétczynnik,



10. Do ustalenia rankingu Pucharu Polski gr. B beda liczone:
a) Mistrzostwa PSKO grupy B o wspdtczynniku 1,8
UWAGA - REGATY Z OGRANICZENIEM LICZBY STARTUJACYCH:
- do regat kwalifikujg sie zawodnicy z rankingu na 14 dni przed regatami,
- prawo startu majg zawodnicy do 320 miejsca zajetego w rankingu grupy B,
- regaty beda trwaty 4 dni,
- po 2 dniach i co najmniej 4 wyscigach nastepuje podziat na grupe ztotg, srebrng etc.,
- w regatach mogq bra¢ udziat wytgcznie zawodnicy polscy,
b) 2 najlepsze wyniki regat o wspétczynniku 1,6,
¢) 3 najlepsze wyniki regat o wspotczynniku 1,0,
d) Punkty otrzymujg tylko zawodnicy, ktérzy ukofczyli przynajmniej 1 wyscig.

10. Do ustalenia rankingu Klubowego Pucharu Polski sumuije sie punkty zdobyte przez pierwszych pieciu
najlepszych zawodnikow danego klubu w Pucharze Polski gr. A i pieciu najlepszych w Pucharze Polski gr. B.

11. Z rankingu grupy B na zakoriczenie sezonu zostanie wytoniona osobna klasyfikacja zawodnikéw do lat 9.
12. Do rankingu PP PSKO gr. A i gr. B bedg liczone regaty, w ktdrych:

a. Sklasyfikowano minimum 20 zawodnikow w danej grupie,

b. Wyscigi dla grup A i B odbyty sie oddzielnie, za wyjatkiem MM PSKO,

c. Wyscigi odbywaty sie wspdlnie dla chtopcéw i dziewczat,

d. Rozegrano minimum 3 wyscigi dla danej grupy,

13. W przypadku remisu w punktacji rankingu decyduje kolejno$¢ miejsca zajetego na imprezie gtownej.
Grupa A MM PSKO, grupa B Mistrzostwa PSKO grupy B.

IV. ZASADY KWALIFIKACJI DO REPREZENTACJI NA MS I ME

14. W 2022 roku odbeda sie 3 imprezy eliminacyjne. W rankingu odrzuca sie jedng najgorszg eliminacje ze
wszystkich rozegranych, przy rozegraniu minimum 3.

15. Reprezentacje na MS stanowi¢ bedzie 5 zawodnikéw z rankingu regat eliminacyjnych do MS i ME bez

wzgledu na ptec, a reprezentacje na ME stanowi¢ bedzie 7 zawodnikéw, w tym minimum 3 dziewczyny, ale
nie wigcej niz 4. Obowigzuje Regulamin I0DA.

16. Opiekun prawny w imieniu zawodnika dokonuje wyboru imprezy - Mistrzostwa Swiata lub Mistrzostwa
Europy w dniu zakoriczenia ostatnich eliminacji. Kolejno$¢ wyboru przystuguje wg. zajetego miejsca w
rankingu eliminacii.

17. Kolejno$¢ zawodnikéw w rankingu MS | ME zostanie ustalona na podstawie sumy zdobytych punktéw w
poszczegdlnych zawodach eliminacyjnych wedtug ponizszej tabeli.



IMETE | 1L0SC | ZAIETE | 1LOSC | ZAJETE | 1LOSC | ZAETE | ILOSE
MIEISCE |PUNKTOW| MIEISCE |PUNKTOW| MIEISCE [PUNKTOW| MIEISCE [PUNKTOW
1 43 1 0| 2| 2 3 | 10
2 4 12 29| 2|1 32 9
3 9| B 8| 28 | B 33 8
4 3 | 14 27 | A | 1 34 7
5 % | 15 % | 2 | 16 35 6
6 3H | 16 2% | 2% | 1 36 5
7 3 | T 24 121 | 4 37 4
8 3| 18 A 38 3
9 21 19 2| 29| 1 39 2
10 3l 20 2013 | 1 40 1

18. Do rankingu MS i ME zaliczone beda tylko te regaty, w ktérych rozegrano minimum 6 wyscigi.
19.Remisy rozstrzygniete beda na korzys¢ zawodnikéw, ktdrzy zajma lepsze miejsce w ostatniej eliminacii.

20. Zawodnicy zagraniczni nie punktuja w eliminacjach do MS i ME. Podczas eliminacji wyniki beda liczone
bez uwzglednienia tych zawodnikéw.

21. Regaty eliminacyjne do MS i ME gr. A - s 4 dniowe. Wprowadza sie zasade, ze dwa pierwsze dni regat
to kwalifikacyjne, nastepnie po 2 dniach i co najmniej 4 wyscigach - musi nastapi¢ podziat na grupy zfotg
i srebrna.

22. W kolejnych regatach eliminacyjnych do MS i ME podziat na grupy pierwszego dnia nastepuje zgodnie
z rankingiem eliminacji.

23. Podczas regat eliminacyjnych do MS i ME Zarzad rekomenduje rozgrywanie maksymalnie 3 wyscigéw
dziennie.

24. 0 ostatecznym sktadzie reprezentacji decyduje Zarzad PSKO. Nieprzestrzeganie regulaminu wyjazdow
PSKO moze skutkowac skresleniem zawodnika ze sktadu Reprezentacji.

25. W wyjazdach Reprezentaciji bez zgody trenera kadry nie moze bra¢ udziatu rodzina zawodnika.

26. Organizator przeprowadzi regaty zgodnie z przepisami PZZ, Word Sailing, zaleceniami I0DA i niniejszym
Regulaminem oraz wytycznymi Zarzadu PSKO.

27. Sygnat startu do pierwszego wyscigu we wszystkich regatach w sezonie musi by¢ przeprowadzony
najpdzniej o godzinie 11:00.

28. Zarzad PSKO rekomenduije, aby przestrzegac zasad bezpieczenstwa dla uczestnikéw regat, tym samym
zaden zawodnik nie moze wyj$¢ na wode bez decyzji (komunikantu) SG.

29. Wytyczne dla Organizatoréw regat mistrzowskich oraz ze wspétczynnikiem 1,6 w grupie B:



a. Obowigzkowa rejestracja przez strone PSKO,

b. Arbitrzy na trasie regat,

c. Przy okazji publikaciji ZOR krétki artykut na strone i FB odno$nie imprezy,

d. Po kazdym dniu regat notatka i zdjecia na FB PSKO,

e. Po zakoriczeniu regat artykut podsumowujgcy na strone oraz relacja zdjeciowa na FB.
30. Zarzad rekomenduije, aby wszyscy organizatorzy korzystali z bezptatnych zgtoszen on-line.
31. Zarzad PSKO wprowadza obowiazek , aby na akwenach morskich i zatokowych

a. prowadzi¢ rejestracje potwierdzanie na listach faktu zej$cia i powrotu zawodnika z akwenu
regat - potwierdza osoba wspierajaca ( trener, opiekun),

Na wszystkich akwenach:

b. na druku zgtoszen do regat musi by¢ wskazana osoba sprawujaca nadzér nad
zawodnikiem/ami podczas przebywania na wodzie - osoba wspierajgca - potwierdzone
wiasnorgcznym podpisem,

c. kazda t6dz asekuracyjna musi by¢ wyposazona w sposdb jaki okreslajg to stosowne
przepisy, a 0soba wspierajgcg musi posiadac radio UKF,

d. jesliflaga ,Y" zostata wystawiona na wodzie osoba wspierajacg musi mie¢ natozong
kamizelke asekurascyjng i uzywac tzw. zrywki zgodnie z jej przeznaczeniem w celu
zapewnienia bezpieczeristwa prowadzacego motordwke i zatogi,

e. wypefnienie akredytacji jest obowigzkowe,

Nie przestrzeganie tych obowiazkéw moze skutkowac karg punktowa dla zawodnika/ow
o0soby wspierajacej.

f. decyzje o mozliwosci rozegrania wyscigéw w danym dniu przekazuje SG obserwator PSKO,
decyzja ta musi by¢ podjeta jednogtosnie przez min. 3 cztonkdw Zarzadu obecnych na
regatach,

Jednoczesnie Zarzad rekomenduje by pod opieka osoby wspierajgcej mogto by¢ maksymalnie 10
zawodnikow na akwenach zatokowo - morskich a do 12 zawodnikéw na jeziorach.

32. W regatach rangi eliminacyjnych i mistrzowskich - zarzad PSKO musi zatwierdzi¢ SG i sktad ZP.

33.Z0R i instrukcja zeglugi w regatach grupy A i B musi podawac wyfacznie ilo$¢ wyscigéw planowanych,
bez podawania ilosci dziennych wyscigéw.

34. Wspétczynnik regat 1,6 w gr. B przyznawany jest decyzja Zarzadu i ustala sig po uwzglednieniu:
- Potozenia geograficznego miejsca rozgrywania regat.
- Poziomu organizaciji regat w latach poprzednich.
- Liczby startujgcych zawodnikow.

35. Organizatorzy wszystkich regat mistrzowskich, regat eliminacyjnych do ME i MS oraz rekomendowanych




jako eliminacyjne do 0OM oraz regat w grupie B o wspétczynniku 1,6 wytaniani sg przez Zarzad w formie
decyzji, natomiast w przypadku zgtoszen wigcej niz 1 organizatora na dang impreze w drodze konkursu.

36. Wpisowe do regat od roku 2022 musi byé zgodne z Regulaminem PZZ.

37. Dopuszcza sie mozliwo$¢ zwiekszenia wpisowego o 50% w przypadku przekroczonych termindw
zgtoszen on-line.

38. Jezeli liczba zgtoszonych do regat zawodnikow przekracza 80 wprowadza sie obowigzek podziatu na 2
grupy, gdy przekracza 160 na 3 grupy, gdy 240 na 4 itd.

39. Podziat na grupy pierwszego dnia regat nastepuje poprzez rozstawienie 24 zawodnikdw najwyzej
sklasyfikowanych w aktualnym Pucharze Polski wg ponizszych tabel:

- podziat na 2 grupy - podziat na 3 grupy
GRUPA KOLEJNY ZAWODNIK W RANKINGU GRUPA KOLEJNY ZAWODNIK W RANKINGU
1 1 8 9 16 17 24 1 1 12 13 24
2 2 7 10 15 18 23 2 2 1 14 23
2 3 6 ll 14 19 22 3 3 10 15 22
1 4 5 12 B3| 20 | 2 3 4 9 16 2
2 5 8 17 20
1 6 7 18 19

Podziat na grupy pierwszego dnia w pierwszych regatach sezonu nastepuje na podstawie rankingu
z poprzedniego sezonu.

a. Podziat na grupy w kolejnych dniach - z zastrzezeniem podpunktu b. - odbywa sie w oparciu
o wyniki z dnia poprzedniego.

b. Ostatniego dnia regat, w przypadku rozegrania wcze$niej minimum 4 wyscigéw,
nastepuje podziat na grupy ztota, srebrng, brgzows itd. llo$é grup medalowych okreslona
jest na podstawie iloci zawodnikow, ktérzy zostali sklasyfikowani w minimum jednym
wyscigu.

40. Organizator zobowiazany jest w ciggu tygodnia po zakofczeniu regat przesta¢ drogq elektroniczng
wyniki regat wraz z krotkg relacjg zawierajacg pkt, miejsca w wys$cigach z min. 1 zdjeciem na adres
mailowy kontakt@psko.pl. Pliki z wynikami, ktore maja by¢ zaliczone do RANKINGU nalezy wysta¢ wytacznie
na formularzu dostepnym na stronie PSKO wedtug nastepujacego wzorca: nazwa regat, zajete miejsce
przez zawodnika, nr licencji zawodnika, numer zagla np. POL 1111, imie i nazwisko, klub, punkty, miejsca
w wyscigach.

41. Wymogi dotyczace organizacji regat:
a. Regaty eliminacyjne do ME i MS, MPImt./0OM - musza odbywac si¢ na osobnej trasie regat,
b. MPSKO gr.B muszg zaczynac sie w ostatni weekend sierpnia,
c. DM PSKO s organizowane w pierwszym weekendzie pazdziernika,

d. Na wszystkich materiatach informacjach musi by¢ umieszczane logo PSKO,



e. Zawodnicy, ktorych rodzina lub trenerzy beda cztonkami KS, nie beda otrzymywaé punktow
rankingowych. Nie dotyczy to 0séb zabezpieczajacych trase i rozstawiajacych znaki
kursowe, tzw. Komisji Technicznej.

f. Organizator w pierwszym dniu regat - do czasu zakoriczenia zgtoszeA - musi
opublikowaé regulamin nagrdd (kategorie, w jakich bedg przyznawane nagrody).

g. Zabrania sig, aby podczas trwania regat organizator aranzowat spotkania z podawaniem
alkoholu. Ztamanie tego przepisu przez organizatora spowoduje skreslenie imprezy na okres
5 lat z kalendarza imprez PSKO.

h. Czas po godz. 22.00 przeznaczony jest na wypoczynek dzieci, co oznacza, iz do godziny 21.00
powinny zostac zakoriczone wszelkie czynnosci zwigzane z regatami.

i. Maksymalny czas przebywania na wodzie dla zawodnikdw grupy B wynosi 6 h i jest kazdo
razowo liczony od sygnatu KR o zej$ciu na wode.

| Regaty, oprdcz regat mistrzowskich, eliminacyjnych i ze wspétczynnikiem 1,6 dla grupy B,
organizowane w trakcie roku szkolnego muszg by¢ dwudniowe.

k. Po rozegraniu 4 wyscigow najgorszy rezultat bedzie odrzucony.

. Jesli podczas trwania wyscigu przez pie¢ kolejnych minut predkos¢ wiatru jest mniejsza
lub réwna 2 m/s, wy$cig musi by¢é przerwany.

m. Zarzad PSKO rekomenduije, aby nagrody w regatach byty przyznawane osobno w kategorii
dla dziewczat i chtopcow.

42, 7arzad powota na kazdy sezon obserwatora regat. W tym sezonie funkcje te petni¢ bedg jacek Lenart
Gr. B i Tomasz Figlerowicz Gr. A. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach zasady okre$lone mogg
zostac zmienione decyzja obserwatora regat lub 2 innych cztonkdw Zarzadu PSKO.

43. W Mistrzostwach PSKO do lat 9 i 11i 13 chtopcy i dziewczeta startujg oddzielnie i przyznawane sa
odpowiednio tytuty Mistrza PSKO do lat 9, 11 13 w kategorii dziewczat i chfopcéw. W tych regatach moga
bra¢ udziat zawodnicy odpowiednio do lat 9 i mfodsi oraz do lat 11,13 i mtodsi.

44, Najpdzniej do 31 pazdziernika kazdego roku nalezy zgtosi¢ propozycje organizacji regat na kolejny
sezon. Zarzad PSKO na posiedzeniu do pofowy grudnia danego roku, zatwierdzi terminarz na kolejny rok,

ktdry zostanie opublikowany w informatorze oraz na stronie internetowej do 15 stycznia kazdego roku
(zgodnie z decyzjg WZC).

45, Sktad na Druzynowe Mistrzostwa Europy powotuje Zarzad na podstawie rekomendaciji trenera
Reprezentacii.

VI. INNE

46. Prawo startu w innych miedzynarodowych regatach druzynowych, uzyskujg druzyny na podstawie
decyzji zarzadu. Druzyna jest wybierana wg. kolejnosci zajetych miejsc na DM PSKO.




47.Tylko regaty ujete w kalendarzu sg podstawg do wyliczania rankingéw.

48. Ranking bedzie uruchomiony dla grupy A po pierwszych eliminacjach, natomiast dla grupy B
po pierwszych regatach ze wspétczynnikim 16.

49. Sktadka cztonkowska na sezon dla zawodnika wynosi 100,00 zt. a dla osoby dorostej 150,00 zt.

50. Uzyskanie cztonkostwa dla zawodnika nastepuje wyfacznie na podstawie dokonanej wptaty sktadki
rocznej oraz zfozeniu prawidtowo wypetnionej deklaracji cztonkowskiej. W przypadku osoby dorostej -
zgodnie ze statutem PSKO.

51, Wpfaty MS i ME, Zawodnicy, ktdrzy planujg udziat w ME lub MS moga by¢ zobowigzani do dokonania
wptaty zaliczki w wysokoSci wpisowego do regat tak, aby unikna¢ ponoszenia kar za spéznienia. Cato$¢
bedzie ogtaszana osobnym komunikatem na stronie PSKO.

52. Trenerzy, ktorzy planujg sktadanie aplikacji na treneréw Reprezentacji, Akademii muszg by¢ cztonkami
PSKO.

53. Wszelkie ptatnosci i rozliczenia dokonywane sg wytacznie przelewem migdzybankowym na konto
PSKO: SANTANDER BANK POLSKA 151090 1737 0000 0001 0479 7869

54. Wszelkie komunikaty ogfaszane przez Zarzad PSKO na stronie internetowej Stowarzyszenia majg moc
obowigzujaca.

55. Watpliwosci i wnioski dotyczace regulaminu rozstrzyga Zarzad PSKO w drodze osobnej uchwaty.

Kolejny rok Optimistycznej przygody
za nami i kolejny Informator PSKO trafit
w Wasze rece. Jak zwykle dziekujemy
Wszystkim, ktdrzy przestali swoje relacje,
zdjecia i zechcieli podzieli¢ sie z innymi
swojg historig. Czekmy z niecierpliwo$cig
na kolejne artykuty. Nie wazne czy dopiero
swojg  pasjg

odkrywasz Zwigzang z

zeglarstwem czy korczysz przygode z klasg

Optimist - jestesmy ciekawi w jakim stopniu

Projekt oktadki: Aneta Tarnawska
Projekt graficzny i sktad: Aneta Tarnawska

jest to dla Ciebie wazne, jake masz opowiesci
zwigzane z tg klasa.

Ogrominie dziekujemy za niezwykte
fotorelacje, bo zdjecia zawsze stanowig
bardzo wazng czes$¢ naszego informatora.

Dzigkujemy wszystkim za ogromne
zaangazowanie, przede wszystkim rodzicom
i sponsorom za wspieranie klasy.

Wielki dzigki!
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